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Göd Város Önkormányzat 
jegyző
Göd, Pesti út 81.
E-mail: varoshaza@god.hu

ELŐTERJESZTÉS
a Szociális, Egészségügyi és Lakásügyi Bizottság 

a Pénzügyi Ellenőrző Közbeszerzési és Jogi Bizottság, valamint 
a Képviselő-testület soron következő nyílt ülésére

Tárgy: Intézményi étkeztetés térítési díjairól szóló helyi rendelet módosítása

Tisztelt Képviselő-testület! Tisztelt Bizottságok!

A Gödi Településellátó Szervezet vezetője a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló 
1997. évi XXXI. törvény (Gyvt.) 147.§ (1) és (3) bekezdése, valamint 151 .§ (3) bekezdése alapján, 
valamint a szociális igazgatásról és a szociális ellátásokról szóló 1993. évi III. törvény 
(Szoc.tv.)115.§ (1) bekezdése alapján javaslatot tett az intézményi étkeztetés nyersanyagnormáira és 
térítési díjaira. A Képviselő-testület - a vonatkozó jogszabályok alapján - évente rendeletben állapítja 
meg az intézményi térítési díjakat. A TESZ javaslatában figyelembe vette az élelmiszer nyersanyagok 
árainak emelkedését, a vonatkozó jogszabályi előírásokat különös tekintettel a közétkeztetésre 
vonatkozó táplálkozás-egészségügyi előírásokról szóló 37/2014.(IV. 30.) EMMI rendelet előírásait. 
Fontos változás, hogy korábban a diétás étkeztetés differenciált díjai egységes díjszabásúak lesznek.

Az intézményi térítési díjak meghatározásáról az alábbi jogszabályhelyek rendelkeznek:
Gyvt. 147. § (1) A fenntartó jogszabályban meghatározottak szerint megállapítja a 146. § (1) 
bekezdése szerinti ellátások intézményi térítési díját, amely - a gyermekétkeztetés kivételével - a 
szolgáltatási önköltség és a központi költségvetésről szóló törvényben biztosított támogatás 
különbözete.
(3) A szolgáltatási önköltséget a tárgyévre tervezett adatok alapján a tárgyév április elsejéig kell 
megállapítani. A szolgáltatási önköltség év közben egy alkalommal korrigálható, ha azt a 
tárgyidőszaki folyamatok indokolják.
Gyvt. 151.§ (3) A gyermekétkeztetés intézményi térítési díjának alapja az élelmezés 
nyersanyagköltségének egy ellátottra jutó napi összege.
Szoc.tv. 115. § (1) Az intézményi térítési díj a személyes gondoskodás körébe tartozó szociális 
ellátások ellenértékeként megállapított összeg (a továbbiakban: intézményi térítési díj). Az 
intézményi térítési díjat a fenntartó tárgyév április 1-jéig állapítja meg. Az intézményi térítési díj 
összege nem haladhatja meg a szolgáltatási önköltséget. Az intézményi térítési díj év közben egy 
alkalommal, támogatott lakhatás esetében két alkalommal korrigálható.

A Településellátó Szervezet igazgatója - a mellékelt előterjesztés szerint - megtette a 
nyersanyagnormák alapján meghatározott térítési díjakra vonatkozó javaslatát. Mindezek alapján 
szükséges módosítani Göd Város Önkormányzata Képviselő-testületének az önkormányzati 
fenntartásban működő konyhák által nyújtott étkeztetés nyersanyagnormáiról és térítési díjairól 
szólólO/2022. (VII. 4.) önkormányzati rendeletet.

Fentiek tekintetében az alábbi rendelet-tervezetet terjesztem a T. Bizottságok és a T. Képviselő­
testület felé.

Göd, 2023. 02. 14.
Tóth János jegyző nevében és megbízásából:

arman

E-mail: varoshaza@god.hu



Göd Város Önkormányzata Képviselő-testületének
.../.... (...) önkormányzati rendelete

az önkormányzati fenntartásban működő konyhák által nyújtott étkeztetés nyersanyagnormáiról és 
térítési díjairól szóló 10/2022. (VII. 4.) önkormányzati rendelet módosításáról

Göd Város Önkormányzatának Képviselő-testülete az Alaptörvény 32. cikk (1) bekezdésének a) pontjában 
foglalt felhatalmazás alapján, valamint a szociális igazgatásról és szociális ellátásokról szóló 1993. évi III. 
törvény 115. § (1) bekezdésében foglaltak, továbbá a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló 
1997. évi XXXI. törvény 147. § (1) és (2) bekezdésében foglaltak alapján az alábbi rendeletet alkotja:

1§

Az önkormányzati fenntartásban működő konyhák által nyújtott étkeztetés nyersanyagnormáiról és térítési 
díjairól szóló 10/2022. (VII. 4.) önkormányzati rendelet 1. melléklete az 1. melléklet szerint módosul.

2.§

Hatályát veszti az önkormányzati fenntartásban működő konyhák által nyújtott étkeztetés 
nyersanyagnormáiról és térítési díjairól szóló 10/2022. (VII. 4.) önkormányzati rendelet
a) 1. mellékletében foglalt táblázat „Sertéshús nélkül készült; Tej nélkül készült; Tej és hozzáadott cukor 

nélkül készült; Tojás nélkül készült; Szójás termék nélkül készült” sora és „Óvodás” sora,
b) 1. mellékletében foglalt táblázat „Iskolás” sora, „Napi 3X étkezés:” sora, „Napi IX étkezés:” sora, 

„Diétás étkezés II. típusú” sora, „Tojás és tej nélkül készült; Tojás és szója nélkül készült; Tojás, tej és 
szója nélkül készült; Diabetes - cukormentes; Fruktóz csökkentett diéták” sora, „Óvodás” sora, „Napi 
3X étkezés:” sora, „Napi IX étkezés:” sora, „Iskolás” sora, „Napi 3X étkezés:” sora, „Napi IX étkezés:” 
sora, „Diétás étkezés III. típusú” sora, „Gluténmentes; Gluténmentes. tej és tojás nélkül készült; 
Gluténmentes és cukor nélkül készült” sora, „Óvodás” sora, „Napi 3X étkezés:” sora, „Napi IX 
étkezés:” sora, „Iskolás” sora, „Napi 3X étkezés:” sora, „Napi IX étkezés.” sora, „Diétás étkezés IV. 
típusú” sora, „Egyedi diéták; Fruktózcsökkentett egyedi diéták” sora, „Óvodás” sora, „Napi 3X 
étkezés:” sora, „Napi IX étkezés:” sora, „Iskolás” sora, „Napi 3X étkezés:” sora, „Napi IX étkezés:” 
sora, „Diétás étkezés V. típusú” sora, „Gluténmentes egyedi diéták” sora, „Óvodás” sora, „Napi 3X 
étkezés:” sora, „Napi IX étkezés:” sora, „Iskolás” sora, „Napi 3X étkezés:” sora és „Napi IX étkezés:” 
sora.

3.§

Ez a rendelet 2023. április 1-jén lép hatályba.

Szilágyi László
alpolgármester

Tóth János
jegyző
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1. melléklet az . (.......... .) önkormányzati rendelethez

1. Az önkormányzati fenntartásban működő konyhák által nyújtott étkeztetés nyersanyagnormáiról és térítési 
díjairól szóló 10/2022. (VII. 4.) önkormányzati rendelet 1. mellékletében foglalt táblázat „Napközis 
gyermekétkeztetés (3x-i) Alsós” sora, „Menza (ebéd) Alsós” sora, „Napközis gyermekétkeztetés (3x-i) Felsős” 
sora és „Menza (ebéd) Felsős” sora helyébe a következő rendelkezések lépnek:
59

Napközis gyermekétkeztetés (3x-i) Alsós 634 810 Ft
Menza (ebéd) Alsós 365 470 Ft
Napközis gyermekétkeztetés (3x-i) Felsős 663 850 Ft
Menza (ebéd) Felsős 367 470 Ft

99

2. Az önkormányzati fenntartásban működő konyhák által nyújtott étkeztetés nyersanyagnormáiról és térítési 
díjairól szóló 10/2022. (VII. 4.) önkormányzati rendelet 1. mellékletében foglalt táblázat „Óvodai 
gyermekétkeztetés (3x-i)” sora helyébe a következő rendelkezés lép:
99

Óvodai gyermekétkeztetés (3x-i) 503 640 Ft
99

3. Az önkormányzati fenntartásban működő konyhák által nyújtott étkeztetés nyersanyagnormáiról és térítési 
díjairól szóló 10/2022. (VII. 4.) önkormányzati rendelet 1. mellékletében foglalt táblázat „Felnőtt ebéd” sora 
helyébe a következő rendelkezés lép:
99

Felnőtt ebéd 399 510 Ft
99

4. Az önkormányzati fenntartásban működő konyhák által nyújtott étkeztetés nyersanyagnormáiról és térítési 
díjairól szóló 10/2022. (VII. 4.) önkormányzati rendelet 1. mellékletében foglalt táblázat „Bölcsődei étkeztetés 
4x” sora és „Bölcsődei diétás étkeztetés 4x” sora helyébe a következő rendelkezések lépnek:
99

Bölcsődei étkeztetés 4x 542 690 Ft
Bölcsődei diétás étkeztetés 4x 611 780 Ft

99

5. Az önkormányzati fenntartásban működő konyhák által nyújtott étkeztetés nyersanyagnormáiról és térítési 
díjairól szóló 10/2022. (VII. 4.) önkormányzati rendelet 1. mellékletében foglalt táblázat „Iskolai 3x vendég” 
sora, „Iskola Menza vendég” sora, „Óvodai vendég ebéd” sora, „Óvodai vendég 3x-i étkezés” sora, „Felnőtt 
3x Vendég” sora, „Felnőtt ebéd vendég” sora, „Bölcsődei vendég ebéd” sora és „Diétás étkezés I. típusú” sora 
helyébe a következő rendelkezések lépnek:
99

Iskolai 3x vendég 663 1350 Ft
Iskolai menza vendég 366 970 Ft
Óvodai vendég ebéd 267 845 Ft
Óvodai vendég 3x-i étkezés 503 1 145 Ft
Felnőtt 3x vendég 697 1390 Ft
Felnőtt ebéd vendég 399 1015 Ft
Bölcsődei vendég ebéd 198 600 Ft

Diétás étkezés
99
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6. Az önkormányzati fenntartásban működő konyhák által nyújtott étkeztetés nyersanyagnormáiról és térítési 
díjairól szóló 10/2022. (VII. 4.) önkormányzati rendelet 1. mellékletében foglalt táblázat „Napi 3X étkezés:” 
sora és „Napi IX étkezés:” sora helyébe a következő rendelkezések lépnek:
55

Napi 3x étkezés: 1600 2040 Ft
Napi lx étkezés: 900 1150 Ft

55
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TELEPÜLÉSELLÁTÓ SZERVEZET
2132 Göd, Duna út 5.
0627/530-601; info@goditesz.hu 

www.goditesz.hu

Tisztelt Képviselő-testület!

A gyermek étkeztetéssel kapcsolatos jogi szabályozást a gyermekek védelméről és a gyámügyi 
igazgatásról szóló 1997. évi XXXI. törvény (a továbbiakban: Gyvt.) 151. §-a tartalmazza a gyermekek 
napközbeni ellátása kereteben biztosított gyermek étkeztetés szabályait, amely szerint a gyermek 
étkeztetés intézményi étkeztetés terítési díjait az intézmények vagy üzemeltetője állapítja meg.
A fentiekre tekintettel a Gyvt. 147. §-a alapján a képviselő-testület évente rendeletben állapítja meg az 
intézményi étkezési térítési díjakat. A gyermek étkeztetés intézményi térítési díjának az alapja az 
élelmezés nyersanyag költségének egy ellátottra jutó napi összege.
A Gyvt. 147. Jf (3) bekezdés rendelkezése szerint a szolgáltatási önköltséget a tárgy évre tervezett 
adatok alapján a tárgyév április elsejéig kell megállapítani. A szolgáltatási önköltség év közben egy 
alkalommal korrigálható, ha azt a tárgy időszaki folyamatok indokoljak.
Hivatkozott jogszabály 151. f (4) bekezdése alapján a gyermek étkeztetés személyi térítési díjat a 
szolgáltató a (3) bekezdés szerinti napi összeg általános forgalmi adóval növelt összegének és az 
igénybe vett étkezések számának, valamint a normatív kedvezményeknek a figyelembevételével 
állapítja meg.
A közétkeztetésre vonatkozó táplálkozás-egészségügyi előírásokról szóló 37/2014. (IV. 30.) EMMI 
rendelet előírásait figyelembe véve kiemelkedő figyelmet kell fordítani a következtető étrendtervezés 
szabályaira, az ellátás során biztosítandó étkezésekkel kapcsolatos követelményekre, valamint a 
naponta biztosítandó élelmiszerekre, élelmiszercsoportonként és az egyes élelmiszerek és ételek 
vonatkozásában előírt felhasználási korlátozásokra és tilalmakra. Mindezeket figyelembe véve 
szükséges meghatározni a nyersanyag költséget.
A nyersanyag normát a Képviselő-testület állapítja meg.
Jelen előterjesztés 1. sz. mellékletében található táblázat a januári adatokat elemzi, a felhasznált 
nyersanyag került kimutatásra, hogy a megemelt nyersanyag költségek után mennyi a fizetendő összeg. 
Az alább látható második táblában a 2022 évi adatok alapján egy étkezésre számolandó nettó 
rezsiköltség került kimutatásra.

(+) Összes költség
(-) Nyersanyag költség
(-) Beruházások
(-) Közvetett költség
Rezsi költség összesen
Lefőzött adagok száma
1 adagra jutó rezsi költség

Konyhák 2022
318 624 686 Ft
143 981 694 Ft

3 824 369 Ft
22 436 547 Ft

148 382 076 Ft
379 536

391 Ft





Kérjük a Tisztelt Képviselő-testületet, hogy a nyersanyag költséget és a térítési díjakat az alábbi 
táblázat szerint emelje.

HATÁROZATI JAVASLAT:

Megnevezés

Rendelet javaslat étkezési díjra 2023. április
1.-től-- ------ £=------------

j 2023 Nyers anyag­
norma (Ft/fő)

Iskolai étkeztetés (gyermekek napközbeni 
ellátása)
Napközis gyermekétkeztetés (3x-i)ALSÓS
Menza (ebéd) Alsós
Napközis gyermekétkeztetés (3x-i) Felsős
Menza (ebéd)Felsős
Óvodai étkeztetés (gyermekek napközbeni 
ellátása)

_  ---------- . ----------- —- i . n pi

Óvodai gyermekétkeztetés (3x-i)
Felnőtt intézményi étkeztetés
Felnőtt ebéd alapellátás
Bölcsődei étkeztetés (gyermekek napközbeni 
ellátása.
Bölcsődei étkeztetés 4x

Bruttó térítési díj 
összege

640 Ft

510 Ft

1 350 Ft
970 Ft

■

1600 2 040 Ft

390 Ft
1 0'15 Ft

600 Ft

845 Ft
1 145 Ft

690 Ft
780Ft

366

365
663 850 Ft

470 Ft

Bölcsődei diétás étkeztetés 4x
Vendég étkeztetés (tábor, külső megrendelés, dolgozói, intézményi)
Iskolai 3x VENDÉG

|i Iskola Menza VENDÉG 

Óvodai vendég ebéd
Óvodai vendég 3x-i étkezés
Felnőtt 3x Vendég
Felnőtt ebéd VENDÉG
Bölcsődei VENDEG ebéd
Diétás étkezés

Napi 3X étkezés:
Napi 7X étkezés:

663

267
503
697
399

900



Rizsleves, Vagdalt, 
egybensült, 

Lencsefőzelék, Teljes 
kiőrlésű kenyér, Banán 

(00001) Normál
Energia: 1 004,63 Kcal / 4 199,35 Kj

TZsirsav

Gombaleves (friss), 
Pusztapörkölt, Csemege 

; uborka, Teljes kiőrlésű 
kenyér

Tárkonyos 
sertésraguleves, Mákos 

metélt NL, Alma

Vegyes gyümőlcslev mir 
, Dubarry szelet, 

Petrezselymes rízskőret , 
Céklasaláta, csemege 

szeletelt

• Fehérje Zsír

50.21 g 

Szénhidrát 

143,60 o'

Energia: 717,59 Kcal / 2 999,53 Ki 

Fehérje ÍZSfr T.Zsirsav

Energia: 822,48 Kcal / 3 437,97 Kj

Fehérje ■ z»ir TZsirsav

Energia: 1 007,10 Kcal / 4 209,58 KJ

Fehéije Zsír TZsirsav
I 24,82 g 5.64 g 34,59 g.’ 20,72 g- 5,03 g 34,08 g 33.31 g 9,54 g 46,50 g 28,53 g 7,21 g
t Cukor Só Szénhidrát Cukor; Só Szénhidrát CiAor Só Szénhidrát OAor Só
l‘ 0,07 g 3,43 g 96,49 g- 0,05 g 4,16 g ?5,20g 13,01 g- 198.9

143,93 g‘ 31,43 g'
4,83 g

(00001) Normál

Frankfurti Leves, Darásmetélt 
baracklekvárral, Alma

Zöldségieves, Fasírozott, 
Burgonya főzelék

Paradicsom leves, Sült 
csirkecomb, RizFbizf mir., 
Vegyes vágott savanyúság

Energia: 796,49 Kcal / 3 329,33 Ki

Tarhcnyaleves , Sertés pörkölt, 
Tökfőzelék mir., Teljes kiőrlésű 

kenyér

Energia: 732,58 Kcal / 3 062,18 Ki

Brassói 
aprópecsenye, Tört burgonya, 

Csemege uborka

Energia: 916,13 Kcal 13829,42 KjEnergia: 812,51 Kcal / 3 396,29 Kj Energia: 616,21 Kcal 12 575,76

Fehérje Zsír T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsrrsav Fehérje Zsír TZsírsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje . Zsir TZsirsav
24,55 g 17,90 g 5,28 g

Cukor Só

28,88 g 22,47 g 5.31 g 4824 g 14,07 g 2,65 g. 25,84 g 35,79 g 9.33 g 31,24 g 47,08 g 11.41 g

Szénhidrát Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só. Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát. Cukor Só

136,91 g 26.82 g 3.03 g 73,12 g 0,05 g 3,91 g 118,30 g 10,04 g 4,02 g 75,35 g 2,72 g 3,15 g 89,97 g 0,05 g 5,49 g

Energia: 810,96 Kcal 13 389,B1 KjEnergia: 707,68 Kcal / 2 958,10 Kj
(00001) Normál

Energia: 529.63 Kcal / 2 213.85 Ki 

Energia: 967,62 Kcal 14 044.65 KjEnergia: 616.80 Kcal / 2 578,22 Ki

Zöldbableves, magyaros,mir. , 
Bolognai spagetti, Sajtszórat

Húsleves, Sóskamártás mir., 
Főtt sertéshús NL, Főtt burgonya, 

Banán

Csurgatott tojás leves, Csikós 
tokány, Bulgur

Zöldségleves, Finomfőzelék mir. 
. Sült virsli, Teljes kiőrlésű kenyér

Brokkolikrémleves mir., Rántott 
csirkemell, Mexikói rizsköret, 

Levesgyöngy

Energia- 891,97 Kcal / 3 728,43 KI812,02 Kcal/3394^4 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir TZsirsav Fehérje Zsír TZsirsav Fehérje Zsír T.Zsirsav Fehérje Zsír TZsirsav

42,14 g 31,75g 10,81 g 35,88 g 18,60g 5,45 g 34.28 g 32,95 g 8.51 s 25,09 g 13.51 g 4,99 g 44,75 g 28,52 g 6.71 g

Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só

88,30 g 6.01 g 3.59g 96,47 g 8.01 g 2,87 g 99,30 g 0,00 g 3,93 g 75,85 g 2,05 g 3.41 g 113,03 fl 0,04 g 3,60 g

Sertésraguleves NL, Sajtos 
penne, Alma

Burgonyaleves magyaros, 
Vagdalt, egybensült, Párolt 

__ vegyes zöldköret

Cslrkeporköft, Bulgur, 
Gyümölcslé 100% 0,2t-es, 
Vegyes vágott savanyúság

Energia: 702,17 Kcal / 2 935,07 kj

Csontleves tésztabetéttel,
Kelkáposzta főzelék, Sertés sült, 

Félbarna kenyér

Energia: 742ZO Kcal / 3102,40 Kj

Sütőtökkrém leves, Lecsós 
csirkecomb, Párolt rizs

(00001) Normál
Energia: 415,58 Kcal /1 737,12 Kj

Fehérje Zsír TZsirsav Fenérje Zsír T.Zsirsav Fehérje Zsír T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsír TZsirsav

32.74 g 22,31 g 9,04 g 21,54 g 14,44 g 3.12 g 34,22 g 14,66 g 188 g 40,51 g 22,17 g 5,65 g 34,70 g 32.80 g 8.57 g

Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só

70,19 g 0,02 g 2,89 g 49,03 g. 0,06 g 7,96 g 112,58 g 0.02 g 1.80 g 93,93 g 0,01 g 4,70 g 132,20 g 2,00 g 3.12 g

Élelmezési
osztályvezető



(3 Menünként! árelemzés
Tízórai,Ebéd.Uzsonna étkezésekre

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02. - 2023.01.31.

Étkezés Norma Fogyár Tervezett Különbözet 
Átlagár ♦ / -

G0554 Gyermek {4-6 év, csak ebéd) diéta 

2023.01.03

Ebéd 222,50 34,37

összesen: 222,50 34,37

2023.01.04

307,15

307,15

- 84,65;

- 84,65

‘Ebéd 222,50

Összesen: 222,50

2023.01.05

Ebéd 222,50

összesen: 222,50

2023.01.06

Ebéd 222,50

Összesen: 222,50

2023.01.09

Ebéd 222,50

összesen: 222,50

2023.01.10

Ebéd 222,50

Összesen: 222,50

2023.01.11
‘Ebéd 222,50

összesen: 222,50

2023.01.12

Ebéd 222,50

összesen: 222,50

2023.01.13

Ebéd 222,50

összesen: 222,50

2023.01.16

Ebéd 222,50

Összesen: 222,50

2023.01.17

Ebéd 222,50

összesen: 222,50

23,56 211,6'9 10,81

23,56 211,69 10,81

11,20

11,20

204,52 17,98

204,52 17,98

721,85 425,51 - 203.01

721,86 425,51 - 203,01

11,20 295,45 - 72,95

11,20 295,45 - 72,95-

12,76 156,93 65,57,

12,76 156,93 65,57

19,20 275,80 - 53,30)

19,20 275,80 - 63,30:

0,00 328,85 - 106.35)

0,00 328,85 - 106,35

0,00 263,65 - 41.15;

0,00 263,65 - 41,15;

11,20 172,23 50,27
i

11,20 172,23 50,27

0,00; 306,32 - 83,82!

0,00 306,32 - 83.82

Quadro 8yte Zrt 1/2



Mén önkén ti árelemzés
Tízórai,Ebéd,Uzsonna étkezésekre

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02. - 2023.01.31.

Étkezés Norma Fogyár Tervezett 
Átlagár

Különbözet
*/-

2023.01.18

Ebéd 222,50 13,50 274,0CI - 51.50

Összesen: 222,50 13,50 274,0CI - 51,50

2023.01.19

.Ebéd 222,50 12,76 222,83j - 0,33

összesen: 222,50 12,76 222,83 - 0.33

2023.01.20

Ebéd 222,50. 18,00 274,10 - 51.60

összesen: 222,50 18,00 274,10 - 51,60

2023.01.23

Ebéd 222,50 0,00 283,94 j - 61,44

Összesen: 222,50 0,00 283,94 - 61,44

2023.01.24

Ebéd 222,50 24,80 355,44 - 132,94

Összesen: 222,50 24,80 355,44 - 132,94

2023.01.25

Ebéd 
i

222,50 0,00 214,58 7,92,

Összesen: 222,50 0,00 214,58 7,92

2023.01.26

Ebéd 222,50 12,76 214,66;
i

7,84?

Összesen: 222,50 12,76 214,66 7,84

2023.01.27

Ebéd 222,50 20,70 374,07 - 151,57

összesen: 222,50 20,70 374,07 - 151,57^

2023.01.30

Ebéd 222,50 11,20 232,46 - 9.96?

Összesen: 222,50 11,20 232,46 - 9,96

2023.01.31

:Ebéd 222,50 0,00 221,32 1,18

összesen: 222,50 0,00 221,32 1,18
00554 össz: 4 672,50 959,06 5 615,50 - 943,00;

összesen: 4 672,50 959,06 5 615,50' - 943,00?

Átlagérték: 222,50 45,67 267,40 - 44.90

Quadro Byte Zri 2/2



0 Menünként! árelemzés
Tízórai, Ebéd, Uzsonna étkezésekre

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02.-2023.01.31.

Étkezés Norma Fogyár Tervezett 
Átlagár

Különbözet 
+ /-

00485 Gyermek (7-10 év)1X diéta

2023.01.03

Ebéd 306,50 40,75 390,4-1 83,94

Összesen: 306,50 40,75 390,4l - 83,94

2023.01.04

Ebéd 306,50 30,35 296,69 9,81

összesen: 306,50 30,35 296,69 9,81

2023.01.05

Ebéd 306,50 11,20 311,93i - 5,43

Összesen: 306,50 11,20 311,93 - 5,43;

2023.01.06

Ebéd 306,50 16,00 573,24 - 266,74

Összesen: 306,50 16,00 573,24 - 266,74

2023.01.09

Ebéd 306,50 11,20 492,85 - 186,35

Összesen: 306,50 11,20 492,85 - 186,351

2023.01.10

Ebéd 306,50 84,40 194,40 112,10

összesen: 306,50 84,40 194,40 112,10

2023.01.11

Ebéd 306,50 19,20 435,41 - 128,91*

Összesen: 306,50 19,20 435,41 - 128,91:

2023.01.12

Ebéd 306,50 0,00 450,80 - 144.301

Összesen: 306,50 0,00 450,80 - 144,30

2023.01.13

Ebéd 306,50 0,00 347,84 - 41,34’

Összesen: 306,50 0,00 347,84 - 41,34

2023.01.16

Ebéd 306,50 11,20 233,46 73,04
I

Összesen: 306,50 11,20 233,46 73,04

2023.01.17

Ebéd 306,50 0,00 404,75 - 98,25

Összesen: 306,50 0,00 404,75 - 98,25

Quadro fiyte ZrL 1/2



±1 Menünként! árelemzés
Tízórai,Ebéd,Uzsonna étkezésdere

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02. - 2023.01.31.

Étkezés Norma Fogyár Tervezett 
Átlagár

Különbözet 
+ /-

2023.01.18

Ebéd 306,50 13,50 360,21 - 53,7;

összesen: 306,50 13,50 360,21 - 63,71

2023.01.19

Ebéd 306,50 15,95 251,86 54,64

összesen: 306,50 15,95 251,86 54,64

2023.01 J0

Ebéd 306,50 21,60 357,52 - 51,02

Összesen: 306,50 21,60 357,52 - 61,02

2023.01.23

Ebéd 306,50 0,00 388,72 82.22

összesen: 306,50 0,00 388,72 - 82,22

2023.01.24

Ebéd 306,50 24,80 467,71 - 161,21

Összesen: 306,50 24,80 467,71 - 161,21

2023.01.25

:Ebéd 306,50 0,00. 284,82 21.68

összesen: 306,50 0,00 284,82 21,68

2023.01.26

Ebéd 306,50 19,14 277,00 29,50

összesen: 306,50 19,14 277,00 29,50

2023.01.27

Ebéd 306,50 20,70 512,50 - 206,00'

Összesen: 306,50 20,70 512,50 - 206,00-:

2023.01.30

.Ebéd 306,50’ 11,20 325,00 - 18.50*

Összesen: 306,50 11,20 325,0( - 18,50i

2023.01.31

Ebéd 306,50 0,00 331,30Í - 24,80

összesen: 306,50 0,00 331,30 - 24,80
00485 Ossz: 6 436,50 351,19 7 688,46 -1 251,95

összesen: 6 436,50 351,19 7 688,46 -1 251,93:

Átlagérték: 306,50 16,72 366,12 - 59’6Z

Quadro Byte ZrL 2/2



ÉS Menünként! árelemzés
Tízórai,Ebéd .Uzsonna étkezésekre

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02. - 2023.01.31

aiaw

Étkezés Norma Fogyár Tervezett 
Átlagár

Különbözet 
+ /-

00483 Gyermek (11-14 év) 1x diéta

2023.01.03

íEbéd 320,00 43,94 397,3!) - 77,3®

Összesen: 320,00 43,94 397,3!1 - 77,39

2023.01.04

Ebéd 320,00 43,93 318,77 1,23

Összesen: 320,00 43,93 318,77 1,23

2023.01.05
^Ebéd 320,00 11,20 311,93 8,07'

összesen: 320,00 11,20 311,93l 8,07

2023.01.06

Ebéd 320,00 25,60 582,54 - 262,54

összesen: 320,00 25,60 582,54 - 262,54

2023.01.09

Ebéd 320,00 11,20. 504,32 - 184.32

Összesen: 320,00 11,20 604,32 - 184,32

2023.01.10

Ebéd i 320,00 87,59 201,35 118,65

Összesen: 320,00 87,59 201,35 118,85

2023.01.11

Ebéd 320,00 19,20 354,03 - 34,03

összesen: 320,00 19,20 354,03 - 34,03!

2023.01.12

Ebéd 320,00 0,00 450,80 - 130:80

összesen: 320,00 0,00 450,80 130,80

2023.01.13

EbédI 320,00 0,00 359,53 - 39,53

Összesen: 320,00 0,00 359,53 - 39,53.

2023.01.16

Ebéd 320,00 11,20 233,46.’ 86,54.

összesen: 320,00 11,20 233,46 86,54

2023.01.17

Ebéd 320,00 0,00 404,75 - 84,75.

összesen: 320,00 0,00 404,75 - 84,75

Quadro 8yte Zrt 1/2



3 Menünkén ti árelemzés
Tízórai,Ebéd,Uzsonna étkezésekre

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02. -2023.01.31.

Étkezés Norma Fogyár Tervezett 
Átlagár

Különbözet 
+ /-

2023.01,18
(Ebéd 320,00 21,60 368,3; - 48,32

Összesen: 320,00 21,60 368,32 - 48,32:

2023.01.19

Ebéd 320,00 19,14 258,81 61,19.

összesen: 320,00 19,14 258,81 61,19

2023.01.20
ÍEbéd 320,00 25,20 361,61 41,61

összesen; 320,00 25,20 361,61 - 41,61

2023.01.23

;Ebéd
i

320,00 0,00 388,73 - 68,73

összesen: 320,00 0,00 388,73 - 88,73

2023.01.24

Ebéd 320,00 24,80 474,12 - 154,12

Összesen: 320,00 24,80 474,12 - 154,12

2023.01.25

jEbéd 320,00 0,00 284,82 35,18

Összesen: 320,00 0,00 284,82 35,18

2023.01.26

■'Ebéd 320,00 19,14 277,00 43,00

összesen: 320,00 19,14 277,00 43,00

2023.01.27

Ebéd 320,00 20,70 519,00 - 199,00

Összesen: 320,00 20,70 519,00 - 199,00

2023.01.30

.Ebéd
i

320,00 11,20 325,00 - 5,00

Összesen: 320,00 11,20 325,00 - 5.00

2023.01.31

Ebéd 320,00 0,00 331,30 - 11,30’

Összesen: 320,00 0,00 331,30 - 11,30
,00483 össz: 6 720,00 395,64 7 707,56 - 987,68

Összesen: 6 720,00 395,64 7 707,58 - 987,58
Átlagérték: 320,00 18,84 367,03 - 47,03

Ovadro Byte Zrt 212



Menünként! árelemzés
Reggeli,Tízórai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Pótétkezés étkezésekre

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02.-2023.01.31.

Étkezés Norma Fogyár Tervezett 
Átlagár

Különbözet 
+ /-

00001 Normái diéta

2023.01.03

Ebéd » 357,21

Összesen: 357,21

2023.01.04

.Ebéd 357,21

Összesen: 357,21

2023.01.05

Ebéd 357,21

összesen: 357,21

2023.01.06

■Ebéd
1 - -

357,21

Összesen: 357,21

2023.01.09
Ebéd 357,21

összesen: 357,21

2023.01.10

Ebéd 357,21

Összesen: 357,21

2023.01.11

:Ebéd 357,21

Összesen: 357,21

2023.01.12

Ebéd 357,21

Összesen: 357,21

2023.01.13

Ebéd 357,21

összesen: 357,21

2023.01.16
Ebéd 357,21

összesen: 357,21

2023.01.17

Ebéd 357,21

összesen: 357,21

43,94 390,7f5 - 33.54

43,94 390,71 - 33,54

43,93 335,01 22,20;

43,93 336,01 22,20

11,20 361,78; - 4,57

11,20 361,78 - 4,57

689,53 630,67 - 273,46

689,53 630,67 - 273,46

11,20 442,31 - 85,10

11,20 442,31 - 85,10'

86,95 208,59 148,62

86,95 208,59 148,62

19,20 435,41 - 78,20

19,20 435,41 - 78,20.

0,00 446,97 - 89,76

0,00 446,97 - 89,76

0,00 454,63 - 97,42

0,00 454,63 - 97,42

11,20 218,78 138,43

11,20 218,78 138,43

0,00 428,64 - 71,43.

0,00 428,64 - 71,43

Quadro Byte Z.rt. 1/2



El Menün kén ti árelemzés
Reggeli,Tízórai, Ebéd, Uzsonna .Vacsora, Pőtétkezés étkezésekre

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02. - 2023.01.31

Étkezés Norma Fogyár Tervezett 
Átlagár

Különbözet 
<■/-

2023.01.18
'Ebéd 357,21 27,00 486,28 129.07

összesen: 357,21 27,00 486,28 129 07

2023.01.19

Ebéd 357,21 19,14 274,37 82,84

összesen: 357,21 19,14 274,37 82,84

2023.01.20

Ebéd
i

357,21 36,00 475,39 - 118,18

Összesen: 357,21 36,00 475,39 118,18

2023.01.23
JEbéd 357,21 0,00 417,76'1 - 60.55

Összesen: 357,21 0,00 417,76 - 60,55

2023.01.24

Ebéd 357,21 31,00 518,00 • 160,79

Összesen: 357,21 31,00 518,00 - 160,79

2023.01.25
‘Ebéd 357,21 0,00 364,87 - 7,66

Összesen: 357,21 0,00 364,87 • 7,66;

2023.01.26

Ebéd 357,21 19,14 249,05 108,16

Összesen: 367,21 19,14 249,05 108,16

2023.01.27

Ebéd 357,21 20,70 590,05 - 232,84

összesen: 357,21 20,70 590,05 - 232,84

2023.01.30

.Ebéd 357,21 11,20 316,90- 40,31

Összesen: 357,21 11,20 316,90 40,31

2023.01.31

Ebéd 357,21 0,00 351,25. 5,96?

Összesen: 357,21 0,00 351,25 5,96
00001 össz: 7 501,41 1 081,33 8 397,46 > 895,05-

összesen: 7 501,41

Átlagérték: 357,21
1 081,33

51,49

8 397,46 - 896,05

399,88 - 42,67

• Quadro Byte Zrt 2/2



Tízórai

Ebéd (00002) Normál
3x

Uzsonna (00002) Normál 
3x

' Gyümölcs joghurt db, 
Kifli Tejeskávé, Briós

. Tea, Trapista sajt, Flóra ' Tea, Csirkemell sonka, 
margarin, Félbarna . Flóra margarin. Teljes 

kenyér ___ j _ kiőrlésű kenyér

Fehérje

Energia: 531,04 Kcal / 2 219,76 iq. Energia: 341,28 Kcal 71428.66 Kj

T.ZsirsavTZsirsav Fehérje ZsírZsír TZsirsav

(00002) Normál - Energia:275,39Kod/1151,131^ Energia: 481.67 Kcá/2 012,96 Kj 

Fehérje Zsír TZsirsav Fehérje Zsír

9,35 g 6,07 g 3,13 g 14,12 g 10,76 g 4,86 g 18,95 g 24,05 g 9,38 g' 14,99 g 18,13 g 3,29 g
Szénhidrát Cukor ' Só Szénhidrát Cukor Só” Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só

45.25 g 12,99 g 0,90 g 81,48 g 25,48gi 1.05 g 58,93 g 15,98 g 2.01 g_ 49,29 g 15,98 g: 2,03g

Rizsleves, Vagdalt, 
egybensült, 

Lencsefőzelék, Teljes 
kiőrlésű kenyér, Banán

Gombaleves (friss), 
Pusztapörkölt, Csemege 
uborka, Teljes kiőrlésű 

kenyér

’ Vegyes gyűmölcslev mir 
Tárkonyos , Dubarry szelet,

sertésraguleves, Mákos Petrezselymes rfzsköret , 
metélt NL, Alma ’ Céklasaláta, csemege 

szeletelt
Energia: 1 004,63 KcalI 4189,35 KJ 

Fehéqe

50,21 g

Szénhidrát

143,60 g

Zsír T.Zsirsav Fehérje

5,84 g

Só

3,43 g:

24,82 g

Cukor

0,07 g

Energia: 693,89 Kcal 72 900,46 KJ

Zsír .TZsirsav

20,60 g 5,01 g

Ci*or Só

0,05 g 4,06 g

33,07 g

Szénhktti

91,61 g

Energia: 785,83 Kcal / 3284,77 KJ Energia: 1007,10 Kcal 74 209,68 KJ 

Fehérje

32.17 g
Szénhidrát

89,43 g

Zsír TZsirsav Fehérje Zsír

32,67 g 8,33 g 46,50 g 28,53 g

Cukor Só Szénhidrát Cukor

15,01 g 143,93 g 31,43 g

T.Zsirsav

7.21 g
Só

4,83 g

Flóra margarin, Sajtos 
párizsi. Félbarna kenyér, 

Uborka(krgyó)

Számyasmájkrém 65g, 
Zsemle, Jégcsap retek kg

Körözött túró házi, 
Teljes kiőrlésű kenyér, 

Lilahagyma

Mogyorókrém, Félbarna 
kenyér

1 312,60 Kj 

TZsirsav

1,39 g

Só

1,87 g

Energia: 415.93 Kcal 71 738,69 KJ Energia: 192,59 Kcd / 805,03 Kj Energia: 218,17 Kcal 1911.95 KJ Enwtfa 314.02 XM1 /

Fehérje Zsír TZsirsav Fehérje Zsír TZsirsav Fehérjó Zsír TZsirsav Fehérje Zsír
13,44 g 20,44 g 5,00 g 8,10 g 2.98 g 0.76 9 11,33 g 4.00 g 2,78 g 9,14 g 7.00 g

Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor
44,08 g 0,00 g 2.42 g 32,94 g 0,00 g 1,100 33.77 g 2,40 g 1.10 g 53,24 g fi.SOQ

EL tű-- 1, Z023.t<2't.



— »

Tízórai (00002) Normál 3x

Ebéd

Uzsonna (00002) Normál 3x

Zri

Tee, Pulykapárizsi, Flóra 
margarin, Félbarna kenyér

T--u.-uA.vr Kalács foszlós i Tea. Sonkakrém házi, Teljes Tea, Főtt tojás NL, Margarin Tea, Flóra r
l ejeskave, KSecs raszios ■ kiőriésC kenyér, Uborka(kígyó) Ddma, Kifli ( felvágott, Tel

Csontieves tészlabetéttel isk. ' Zöldborsóteve 
Húsgtxrtjóc, Paradicsom mártás , . Párolt rizs , 

FŐM burgonya msj

Energia: 414,87 Kcal 11 734,16 Kj Energia: 139,05 Kcal/58123 IQ Energia: 34123 Kcal /1 426,34 KJ Ensrgia.' 389,39 Kcal Z1 544,05 KJ Energia: 311

Fehér)8 Ziír T.Zsfraav Fehérje Zsír TZslrsav Fehérje Zsír T-Zt írsav Fehérje zsír TZfiírsav FöhéfjB Zl

11.790. 18.83 g 3,80 g 5.22 g 2.82 g 0,06 g 15,14 g 10.62 g 299 g 9.22 g 19,09 c 5.04 g 9,72 g'

Szénhidrát Cukor Só Szénhidrái O*cr Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát

48.92 g 15.98 g 1.97 g 23,03 g. 10,68 g ___ 026 g 45,58 g 15.08 g 115 g 39,57 Q 15,98 g 0.75 g 45,48 g

Gulyásleves isk, Tejbedara 
szórattai, Alma

VaSá PUlyKSte^X1'nTÚrÓS
kiőrlésű kenyér ( •M3naaf1n

(00002) Normál 3x
Energia: 

Fehérje

42,55 g

Szénhidrát

154,20 g

964,16 Kcal/4 030.19 KJ Energia: 941.78 Kcal / 3 936.64Ki Energia: 755,11 Kcal / 3156,36 Ki Energia: 

Fehérje 

35,18 g 

Szénhidrát

110,70 g

734.07 Kcal/3 068,41 Ki Energia: 1074 

Fehérje Zi

38,38 g
SzénNdraj

134.18 g

Zsír

19.01 g

Cukor

16.83 g

TZslrsav

7,07 g

Só

2,SO g

Fehérje

40.66 g

Szénhidrát

105.84 g

Zsír TZsfnuw

38,93 g 9.41 g

Cukor Só

0,02 g 328 g

Fehérje

41,95 g

Szénhidrát

113.819

Zsír

16,24 g

Cidtor

0.05 g

TZslrsav

5.70 g
Só

2.34 g

Zsír

16.12 g

Cukor

6.06 g

TZslrsav

3.65 g

Só

3,04g

Teljes kiőrlésű kenyér, Sajtkrém, 
natúr, Uborkafkígyő)

Zsemle, Kenőmájas, Jégcsap 
retek kg Sajtos pogácsa

Lőncskrám. Teljes kiÖrtésC 
kenyér, Llahagyma

Félbarna kér. 
exbcty Mí

Energia: 260,39 Kcal /1 088,43 KJ Energír 311.16 Kcal /1300,85 KJ Energia: 364.18 Kcal /1805,79 KJ Energia: 350.25 Kcal /1 484,05 Kj Energia: 328

Fehérje Zsír T.Zsírsav Fehérje Zsír TZslrsav Fehérje Zsír T.Zsírsstv Fehérje Zsír T.Ztír«av Fehérje Zs

7,61 g 12,31 g 6,99 g 13,43 g 14,27 g 6.33 g 7.69 g 21.57 g 6,79 g 12,50 g 16.68 g 6.18 g 7,96 g

Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát- Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát

28,36 0 0.00 g 0,94 g 31.81 g 0.00 g 229 g 38.41 g 0.00 g 1,27 g 36,92 g 2,40fl 1,919 56,14 g

Élelmezési
osztályvezető

./ 38 r



Tízórai (00002) Normál 3x

Ebéd

Uzsonna

Tea, Félbarna kenyér, Fiúra 
margarin, Zala felvágott. Jégcsap 

retekkg___

Energia: 510,64 Kcal i 2134,48 Ifi

Vaníliás tej, Búrkifli, mákos
Tea. Félbarna kenyér, Gépsonka, J
Flóra margarin. Jégcr ratek kg wwwsu Kl J

Tea, Húskrém, Teljes kiöriésQ 
kenyér, Uborka(kfgyó)

Energia: 40S

Zs

Energia: 348,23 Kcal /1458,78 >qEnergia: 538,50 Kcal / 2 242,57 KJ Energ* 414,70 Kcal /1733.45 Ifi

Fehérje Zsír T,Zsírsav FehérjB Zsír T-Zsírsav Fehérje Zsír T Zsírsav Fehérje Zsír TZsirsav Fehérje

16,14 fi 22.60 g 5.88 fi 15,02 fi 20,34 fi 2.44 fi 11,150 11,OOg 3.53 fi 17,680 16.20 gL 3,40 g 11.95 g

Szsnhkkét Cukor Só Szénhidrát Cukor . s* Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidra

59.47 g' 15,98 g 2.95 g 70,71 g 24.96 g 0,408 50,68 0 15,98 g 1.59 g 48.91 g 15,88 fi. 1,88 fi 46,82 g

Frankfurti Leves, Darásmetélt 
baracklekvárral, Alma

Zötöségtews, Fasirazott, 
Burgonya főzelék

Paradicsom leves , Sült 
csirkecomb, Rizi-bízi irír., 
Vegyes vágott savanyúság

Tarhonyaleves , Sertés pörkölt, 
Tökfőzelék mir., Teljes kiöriésü 

kenyér

Fokhagymák 
aprúpecsenyr 

Cseni

(00002) Normál 3x
Energia. 812,51 Kcal /3 396.2B ifi Energia:

Fehérje

28,86 g

Szénhidrát

73,12 fi

818,21 Kcal 72 575,78 Ifi Energia:

Fehérje

48,24 g

Szénhidrát

118,30 fi

796,49 Kcal 7 3329,33 Ifi 

Zsir T.Zsírsav

14,07 g 2,65 g

Cukor Só

10.0* fi 4.02 B

Energia:

Fehérje

25.84g

Szénhidrát

75,35 g

732,58 Kcal ?3 082,16 KJ Energia: 916 

Fehérje Zs

31,24 B 

Szénhidrát 

89,97 g

Fehérje

24,55 fi

Szénhidrát

138,91 fi

Zsír

17,80 fi

Cukor

26,820

T .Zsírsav

5,28 g

Só

3.03 0

Zsír

22,47 g

Cukor

0.05 g.

TZsirsav

5.31 fi
Só

3,91 fi

Zsír

35,79 g

Cukor

2,72 g

T.Zsírsav

9.33 fi
Só

3.15 g

Libapástétom, Teljes kiőrlésű 
kenyér, Lilehagyma

P^CZBántote^j“kÍS,lfeŰ Kockasajt cikk, Kffll Croissant(kOlönféie) Van.túi

Energia: 2B1.38 Kcal 71176,17 Ifi Enerfiia: 188,21 Kcal?828,52 Ifi Enefflla: 169,53 Kcal 7 708,64 Ifi Energia: 247,22 Kcal / 1 033,38 Ki Energia: 273
(00002) Normál 3x Fehérje zsír T.zsrrsav Fehérje Zsfr T.zsrrsav Fehérje Zsír T Zsírsav Fehérje Zsír T.Zsírsav Fehérje Zs

9,28 g 12,46 0 5.35 0 7,04 fi 3.85 g 0,49 g 7.10 g 5,28 0 2,97 fi 4,94 g 8,83 q 2,44 fi 14.32 g

Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát

32,32 fi 2.40 fi 1.10 g 33,50 0 0,00 fi 0.69 g 23.20 fi 0.00 g 0.97 g 38.36 9 17.98 fi 0.490 36.30 g

élelmezési
osztályvezető

|*N r írfon 5y 7



Tízórai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Félbarna kenyér, Gépsonka, 
Flóra margarin, Jégcsap retek kg

x, - Energia: 412,22 Kcal /1 723.08 Kj
(00002) Normál 3x ■ ■ :

Fehérje Zsír TZsíreavZsír

Tea, Löncshús kg, Flóra 
margarin, Teljes kiőrlésű kenyér, 

KaSfomla paprika

Energia: 470,73 Kcal /1 967,65 Kj

Fehérje Zeir T2sír»av

Kakaó. Kifli

Energia: 248.56 Kcal /1 038,98 lg

Fehérje Zsír T^Zsinav

Tea, Sajtkrém, natúr, Fébama 
kenyér, Uborkajkígyó)

T.Zsirsav

Tej 1,5 %, 
krfiüésükai

Energia: 3®

Fehérje Zt

19.84 g. 10,40 g 2.46 g 13,00 g 21.78 g 5,41 g 9.239 2,98 g 1,48 9 11,11 9 20.11 g 11,69 0 22,31 fl

Szénhidrát Cukor Só Szénhidrái Cukor Só Szénhidrát Cidcor Só Szénhidrát CtAor Só Szénhidrát

59,37 j 15,98 g 2,24 fl 54,81 fl 15,98 g 1.94 g 45,95 g 14.89 8 0.61 fl Bű. 14 fl 15,98 g 2J21fl 42. Mg

... Energia: 812,74 Kcal/3 397,2510
(00002) Normál 3x .

Fehérje Zsir T.Zsírsav

--Csurgatott tojás leves. Csikós Zűldségteves. Finomfőzelék mir. ■ n rRSr^?Llk 
Sóskamártás rr^, 5U sertéshús tokány, Bulgur , Sült virsli, Teljes kiőrlésű kenyér L 8y^,(l

Energia: 757,43 Kcal / 3166,03 KJ

Fehérje Zsir

Energia: 810,86 Kcal / 3 389.81 Kj

T.Zsirsav Fehérje Zsír T.Zsirsav I

Energ!* 553,33 Kcal / 2 312,92 KJ

TZsirsav FehérjeFehérje Zsír

Energia BS'

Za

42,20 g 31,81 9 10.85 8 38,268 18,99 8 5.48 0 34,28 g 32,95 a 8,510 26,01 g. 13,63 g 5,01© 44,75 6

Színhöút Cukor Só ■ Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor SÓ Szénhidrát

88,30 g. 6.01 S 3,58 g 103,11 g 8,01 g 3,02 g 99,30 fi 0,00 9 3,83 g BŰ ,53 g 2,059 3,50 fl 113,03 g

z.n

Tojáskrém, Teljes kiőrlésű Túrúkrém, snídlinges , Félbarna 
kenyér kenyér

Energia: 261,03 Kcal /1091,11 KJ Energia: 277,54 Kcal 11160.12 Kj
(00002) Normál 3x Fehérje Zsír T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

8.98 fi 11,64 g 3,02 fl 14,63 fl 4,70 g 2,36 g

Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor SÓ

28,65 g: 0,00 g 1.31 fl 43,87 8,00 g 2.11 g

Párizsi krém teKTelJes kióriésű Kifli, Gyümölcs joghurt db ' Piz

Energia: 257,00 Kcal /1 074.28 Kj Energia: 275,39 Kcal /1151,13 Kj Energia: 315 

Fehérje Zsír T.Zsirsav Fehérje Zeir TZsirsav Fehérje Zs

9,15 fl 11.78fl- 3.70 fl 9.359 6.07 0 3,13g 7,70 g

SzéNMdrát Cukor Só Szénhidra Cukor Só Szénhidrát

28.17 fl 0.00 g 1.34 g 45,25 fl 12099 0.90 fi 31,80 fl

Élelmezési
osztályvezető

1/ 1



Tízórai (00002) Normál 3x

(00002) Normál 3x

Ebéd

(00554) Gyermek (4-6 
év, csak ebéd)

Uzsonna (00002) Normái 3x

Tea, Flóra margarin, Méz, 
Félbarna kenyér

Tea, Teljes Kőriésű kenyér, Bóra! 
margarin. Sajtos párizsi, Uborka > 

W)_ ________ ■

Energia: 490,72 Kcal / 2 051,21 K)

Tea. Trapista sajt, Flóra 
margarin. Félbarna kenyér Tejeskévé, Briós Tea, Csirke; 

margarin, Tel)

Energia: 568,21 Kcal/2 37S,12Kj Energia: 481,57 Kcal / 2 012,96 Ki Energia: 317,

Zni

Energia' 385,80 Kcal! 1855,20 Kj

ehérje Zsír Tisfrsav Fehérje Zsir TZslrsav Fehérje Zsír TZslrsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehétfe

5.98 g 12.61 g 2,18 g 14,42 g 22.52 s- 5,68$ 21.71 g 26,86$ 11,17c 14.12$ 10,76 g 4,66 g 14,06 g

Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát

64,03 ( 32,18 a 1.24 g 50,09 o 15.96 g 1,80$ 60,09 g 15,98 g 2,85 g 81,48 g 25,46 1.05 g 44,61 g

Sertésraguleves NL, Sajtos 
penne, Alma

Burgonyafeves magyaros,
Vagdalt, egybensütt, Párolt 

vegyes zöldkárét

Csontieves tésztabetéttelGyümölcslé 100% 0,21-es.
Ceirkepörkött, Bulgur, Vegyes Kelkáposzta főzelék, Sertés sült. > 

vágott savanyúság

Energia: 702.17 Kcal / 2 935,07 Kj

Fehérje Zsír TZairsav Fehérje

Süt&Ökkrér 
csirkecon

T-Zsírsav FehérjeZsír T.Zstrsav

' Energia: 616,80 Kcal / 2 57822 Ki
Fehérje

Energia: 415.58 Kcal /1 737,12 Ki 

Fehérje Zsir TZaírsav

Félbarna kenyér

Energia: 742.20 Kcal 13102,40 Kj Energia: 987

Z»Z»ír

32,74 g 22,31 g 9.04 g 21,54 g 14,44 g 3.12g 34,22 g* 14.86$ 1.88 g 40.51 g 22,170 5,65$ 34,70 g

Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cikor Só Szénhidrái Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát

70,19 g 0.02 g, 2.89 g 49,03 g 0,06 g 7,96 g 112,68$ 0.02 g i.boo: 93.93 g 0.01 g 4,70 g 132,20 g

Sertésraguleves , Sajtos penne 
, ovi, Alma

Csontievss tésztabetéttel ovi. 
Kelkáposzta főzelék ovi. Sertés ; 

sült, Félbarna kenyér

Energia: 108,09 Kcal 1832.20 K Energia: 440.06 Kcal /1643,21 Kj Energia: 624,96 Kcal / 2 812,33 K]
T.Zsírsav I

Burgonyaleves magyaros. 
Vagdalt, egybensOlt ovi*, Párolt 

vegyes zöldkárét ovi

Cskkepörkölt, Butgurovi,
Gyümölcslé 100% 0,2-es 
Vegyes vágott savanyúság

Sülötökkréi 
csirkecomt

ZsírT.ZsTraav Fehérje ZsírT.Zsírsav

Energia: 514
Fehérje ZsFehérje Ztir

__ Energia: 460,85 Kcal / 2 010.37 Kj 

Fehérje Zsír T. Zsírsav Fehérje

24,97$ 15,04 g 5.97 5.88 g 5.68 g 0,89 g 19,80 g 8.65 g 1.08 g 32.64 g 15,030 3,15 g 20,17 g
Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrái Cukor Só Szénhidrát

60,56$. 0,03$ 2.11 9 30.00$ 0.03$ 5,87$ 72.53$ 0.01 a 1.44 g 88,97 g 0,05 g 3,14 g 71,57g

Diákcsemege, Flóra margarin, 
Teljes Kőrtésű kenyér, Kalifornia 

paprika

Ensrgia: 350,94 Kcal /1466,93 Kj
T Zsírsav

Gyümölcs joghurt db, Kffll
Májkrém 48g-os, különféle, 
Zsemle, Jégcsap retek kg

Körözött túró házi. Teljes 
kiőrlésű kenyér, lilahagyma Félbarna kor

Zsír T.Zsírsav
Energia: 275,39 Kcal/1151.13 Kj 

Fehérje Zsír T.Zefrsav

Energia: 253,96 Kcal /1061,55 iq 

FehérjeFehérje Zsír

Energia: 218,17 Kcal/911,95 Kj Energia: 2&

Zsír T.Z«irsav Fehérje ZtFehérje

825$ 1953 g 2.81 g 9,35$ 8.07$ 3,13 g .. ?2-?1 9 6.97 g 1.95 g 11.33 g 4,00 g 2,76 g 7,18$

Széráiidrát Cukor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát Cikor Só Szénhidrát Cukor Só Szénhidrát

36,54 g 0,00 g 0,63 g 45,25$ 12,99 g. 0.90 g 34.94 g 0.00 g 1.39 g 33,77 g 2,40 g i.10g 42,78 g

G-aarc Byt<- Zri Oldjak 202' 11 •3S:r4i |



S Mén linkén ti árelemzés
Tízórai,Ebéd, Uzsonna étkezésekre

TESZ, Göd, Németh László Konyha ... 2023.01.02. - 2023.01.31

2023.01.06

Étkezés Norma Fogyár

w
Tervezett-"'Különbözet 

Átlagár j * / -

00481 Gyermek (4-6 év)3X diéta I
j

2023.01.03

(Tízórai ! 111,25: 69,00 154,00 ■ 42.75

Ebéd 222,50 34,37 353,86 - 131,3&

Uzsonna 111,25 37,85 75,82 35,43

összesen: 445,00 141,22 583,68 - 138,68

2023.01.04

Tízórai 111,25 90,00 169,77 - 58,52

Ebéd 222,50 20,37 204,74 17,76’

Uzsonna 111,25 17,00 74,40 36,85

Összesen: 445,00 127,37 448,91 - 3,91-

2023.01.08

Tízórai 111,25 61,25 296,00 - 184,75,

Ebéd 222,50 11,20 204,52 17,98)

Uzsonna 111,25 22,36 ' 90,17 21,08)

Összesen: 445,00 94,81 590,69 - 146,6&

Ebéd 222,50 721,85- 425,51 - 203,01.

Uzsonna 111,25 34,64 41,89 69,36

Tízórai 111,25 50,56 272,74 - 161,49

Összesen: 445,00 807,05 740,14 • 295,14

2023.01.09

Tízórai 111,25 21,05 93,06 18,19

Ebéd 222,50 11,20 295,45 - 72.95

Uzsonna 111,25 50,56 80,62 30,63

összesen: 445,00 82,81 469,13 - 24,13

2023.01.10

Ebéd 222,50 12,76 156,93 65,57,
j

<Uzsonna
i

111,25 39,50
f

98,36 12,89)
________ í

> Tízórai 111,25 ~ 33,50 128,77 17:52'

Összesen: 445,00 85,76 384,06 60,94

2023.01.11

Tízórai 111,25 33,76 109,28 1,97

7 Quadro Byte Zrt 1/4



S Menünként! árelemzés
Tízórai,Ebéd,Uzsonna étkezésekre

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02. - 2023.01.31

Étkezés Norma Fogyár Tervezett
Átlagár

Különbözet 
+ /-

Ebéd 222,50 19,20 275,8(3 - 53,30

Uzsonna 111,25 0,00 170,0() - 58,75

Összesen; 445,00 52,96 555,011 - 110,08

2023.01.12

Tízórai 111,25 22,79 90,71 20,54

Ebéd 222,50 ’Ö.OO 328,85 • 106,3®

Uzsonna 111,25 25,55 85,20 26.05

Összesen: 445,00 48,34 504,76 - 59,76

2023.01.13

Tízórai 111,25 40,06 81,82 29,43

Ebéd 222,50 0,00 263,65 - 41,15

. Uzsonna 111,25. 27,74 51,38 59,87j

Összesen: 446,00 67,80 396,85 48,15

2023,01.16

■Tízórai 111,25. 46,55 101,81 9,44 í
I

ÍEbéd
i 222,50 8,40' 169,43 53,07’

Uzsonna 111,25. 41,76 61,75 _49,5Ö;

összesen: 445,00 96,71 332,99 112,01

2023.01.17

Tízórai 111,25 0,00 257,93 - 146.68i

.Ebéd 222,50 0,00 306,32 - 83,82

Uzsonna 111,25 12,76 79,87 31,38'
i

összesen: 445,00 12,76 644,12 - 199.12-

2023.01.18

Tízórai 111,25 25.36 91,86 19,39

Ebéd 222,50 13,50 274,00 51.50Í

!Uzsonna 111,25 40,00 84,76 26,49*
I

Összesen: 445,00 78,86 450,62 - 5,62’

2023.01.19

; Tízórai 111,25 46,90. 108,74 2,51.

Ebéd 222,50 9,57 215,88 6,62

Uzsonna 111,25 90,00 170,00 - 58,75’

Összesen: 445,00 146,47 494,62 - 49,62

Quadro Byte Zrt 2/4



s
TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02.-2023.01.31

Menünként! árelemzés
Tízórai,Ebéd,Uzsonna étkezésekre

Étkezés Norma

2023.01.20

.Tízórai 111,25

Ebéd 222,50

Uzsonna 111,25

összesen: 445,00

2023.01.23
Tízórai 111,25

Ebéd 222,50.

Uzsonna 111,25>
összesen: 446,00

2023.01.24

'Tízórai ( 111,25

Ebéd 222,50;

Uzsonna 111,25

összesen: 445,00

2023.01.25

■Tízórai 111,25

Ebéd 222,50

Uzsonna 111,25

Összesen; 445,00

2023.01.26

Tízórai 111,25.

Ebéd 222,50.
*_

Uzsonna 111,25.

Összesen: 445,00

2023.01.27

Tízórai 111,25

Ebéd 222,50

Uzsonna l7í,25

összesen: 445,00

2023.01.30

Tízórai 111,25

Ebéd 222,50

Fogyár Tervezett 
Adagár

Különbözet 
+ /-

38,56;
i

110,86 0,39

10,80 265,912 - 43.42

17,00 101,34 9,91

66,36 478,11! - 33,12

49,55 111,54 - 0,29

0,00 283,94 - 61,44

12,76 47,41 63,84!
I

62,31 442,89 2,11

79,71 132,77 - 21,52.

24,80 355,44 - 132,94

14,67' 29,18 82,07;
I

119,18 517,39 - 72,39:

17,00 124,22 - 12,97

0,00 218,21 4,29;

12,76 28,28 82,97

29,76 370,71 74,29

45,80 90,63 20,62;

12,76 265,55 - 43 05'

69,00 157,00 - 45,751

127,56 513,18 - 68,18

63,36 180,23 - 68,9a

20,70 374,07
■

- 151,57)

100,00. 158, Ooj - 46.75

184,06 712,30 - 267,30

41,25 94,13 17,12

11,20 232,46 - 9,96

Guadro Byte Zrt 3/4



te Menünként! árelemzés
Tízórai, Ebéd,Uzsonna étkezésekre

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02.-2023.01.31.

Étkezés Norma Fogyár Tervezett 
Átlagár

Különbözet 
+ /-

Uzsonna 111,25; 54,56 83,96 27,29:

Összesen: 445,00 107,01 410,55 34,45

2023.01.31

.Tízórai 111,25 36,35 104,15 7,10

.Ebéd ' 222,50 0,00 267,83 - 45,33

Uzsonna 111,25 69,00 157,00 - 45,75

összesen: 445,00 105,35 528,98 - 83,98
00481 össz: 9 345,00 2 644,51 10 569,77 -1 224,77

összesen: 9 345,00 2 644,51 10 569,77 - 1 224,77,
Átlagérték: 148,33 41,98 167,77 - 19,44

Quadro Byte Zrt 4/4



TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02.-2023.01.31.

Étkezés

Menünként! árelemzés
Tízórai,Ebéd,Uzsonna étkezésekre

Norma Fogyár Tervezett Különbözet 
Átlagár + / -

00484 Gyermek (7-10 év)3X diéta

2023.01.03

Tízórai 69,00 154,00 - 23.00

Ebéd 261,90 390,44 - 123,54

Uzsonna 40,50

Összesen; 523,90 150,25

2023.01.04

Tízórai 131,00 90,00

Ebéd 261,90

49,58:
i

81,42

56,6074,4074,40Uzsonna 131,00

összesen, 523,90 137,35137,35

2023.01.05

[Tízórai

Ebéd

131,00

261,90

63,9063,90

11,20

607,i

345,:

31 1

19,62Uzsonna 131,00 25,55 111,38

Összesen: 523,90 100,65 768,65 244,75

2023.01.06

Ebéd 261,90 573,24 - 311,34

Uzsonna 131,00 47,49 83,51 ■

Tízórai 56,94 330,38

összesen: 523,90 110,23 951,11 - 427,21

2023.01.09

Tízórai 23,7( 99,37

Ebéd 492,85 - 230.95:

i Uzsonna

Összesen:

131,00

523,90

64,25

99,15

105,58

697,80

2023.01.10

Tízórai 131,00 40,20 - 75,22

Ebéd 261,90 84,40 194,40 67,50

Uzsonna 131,00 32,64

Összesen: 523,90 164,10 498,98 24,92

2023.01.11

Tízórai 36,95 126,45 4,55:

Quadro Byte Zrt 1/4



3 Menünként! árelemzés
Tízórai,Ebéd,Uzsonna étkezésekre

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02. - 2023.01.31

Étkezés

Ebéd

Uzsonna

összesen: 

2023.01.12

Tízórai

Ebéd

Uzsonna

Összesen: 

2023.01.13

■Tízórai

Ebéd

Uzsonna

összesen: 

2023.01.16

Tízórai

Ebéd

Uzsonna

összesen: 

2023.01.17

Tízórai

'Ebéd

Uzsonna 

összesen: 

2023.01.18

I Tízórai

Ebéd
i

;Uzsonna 

összesen:

2023.01.19

Tízórai

Ebéd

Uzsonna

Összesen:

Norma Fogyár

261,90 19,20

131,00 0,00

523,90 56,15

131,00 28,58

261,90 0,00

131,00 25,55

523,90 54,13

131,00 46,44

261,90 0,00

131,00 30,39

523,90 76,83

131,00 49,20

261,90 11,20

131,00 47,35

523,90 107,75

131,00. 0,00

261,90 0,00

131,00 19,14

523,90 19,14

131,00 36,95

261,90. 13,50

131,00 40,00

523,90 90,45

131,00 52,20

261,90 15,95

131,00 90,00

523,90 158,15

Tervezett 
Átlagár

Különbözet 
+ /-

354,0 3f • 92,13

170,0() - 39,00

650,41J - 126.58

126,58 4,42

450,8C - 188.90

85,20 45,80;

662,58 138,68'

105,94 25,06

347,84 - 85,94

56,98 74,02

510,76 13,14

123,23 7,77

233,46 28,44

71,10 59,90

427,79 96,11

257,93 - 126,93

323,24 - 61,34

92,92 38,08

674,09 - 150,19

134,42 - 3,42

360,22 - 98,32.

84,76 l
46,24*

579,40 - 55,60í

120,65 10,35

251,86 10,04-

170,00 - 39'00!

542,51 - 18,61

Quadro Byte Zrt 2/4



TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02.-2023.01.31.

Menünként! árelemzés Ilii

Tízórai,Ebéd,Uzsonna étkezésekre

Étkezés Norma Fogyár Tervezett Különbözet 
Átlagár + / -

2023.01.20

Tízórai

Ebéd

Uzsonna

Összesen: 

2023.01.23 

Tízórai

Ebéd 

Uzsonna

Összesen: 

2023.01.24 

Tízórai

Ebéd

Uzsonna

Összesen: 

2023.01.25

j Tízórai

Ebéd

;Uzsonna 

összesen: 

2023.01.26

Tízórai

;Ebéd
i

Uzsonna 

összesen: 

2023.01.27 

Tízórai

'Ebéd

Uzsonna
i
összesen: 

2023.01.30 

Tízórai

Ebéd

131,00 41,75 128,03 2,97

261,90 21,60 357,52 - 95.62:

131,00 17,00 159,69 - 28,69

523,90 80,35 645,24 - 121,34

131,00 52,20 130,16 0,84]
i

261,90 0,00 388,72 - 126,82

131,00 15,95 65,49 65,51

523,90 68,15 584,37 - 60,47

131,00 93,89 138,05 - 7,05;

261,90 24,80 467,71 205,81!

131,00 17,32 35,17 95,83

523,90 136,01 640,93 117,03

131,00 17,00 151,93 - 20,93

261,90 0,00 284,82 - 22,92!

131,00 19,14 73,56 57,44

523,90 36,14 510,31 13,59

131,00 68,40 134,48 - 3,48

261,90 19,14 344,13 - 82,23

131,00 69,00
t

157,00 - 26,00i

523,90 156,54 635,61 - 111,71

131,00 66,55
i

239,10 - 108,10

261,90 20,70 512,50 - 250,60

131,00 100,00 158,00] - 27.00;

523,90 187,25 909,60 - 385,70'

131,00

261,90

43,90 111,41 19,59]

11,20 325,00 - 63, íd

Ouadro Byte Zrt 3/4



TESZ, Göd, Németh László Konyha

Mén ünkénti árelemzés
Tízórai,Ebéd,Uzsonna étkezésekre

2023.01.02.-2023.01.31.

«ea«

Tervezett Különbözet 
Átlagár + / -Norma FogyárÉtkezés

Uzsonna 131,00 57,75 105,51 25,49

Összesen: 523,90 112,85 541,92 - 18,02

2023.01.31

i Tízórai 131,00 55,74 147,33 - 16 33

Ebéd 261,90 0,00 357,61 - 96,71

Uzsonna 131,00 69,00 157,00 - 26,00

összesen: 523,90 124,74 661,94 - 138,04
00484 össz: 111 001,90 2 226,36 13 327,54 - 2 325,64

összesen: 11 001,90 2 226,36 13 327,54 - 2 325,64
Átlagérték: 174,63 35,34 211,55 - 36,91

Qiradro Byte Zrt. 4/4



B Menünként! árelemzés
Tízórai, Ebéd,Uzsonna étkezésekre

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02. - 2023.01.31.

Étkezés Norma Fogyár Tervezett 
Átlagár

Különbözet 
+ /-

00482 Gyermek (11-14 év) 3x diéta

2023.01.03

Tízórai 141,50 69,00 154,0C • 12,50

Ebéd 283,00 43,94 397,3Í - 114,39

Uzsonna 141,50 50795 102,03 39,47

Összesen: 566,00 163,89 653,42 - 87,42

2023.01.04
Tízórai 141,50 90,00 194,16 - 52.66

Ebéd 283,00 40,74 311,82 - 28,82,

Uzsonna 141,50 17,00 84,50 57,00:
I

Összesen: 566,00 147,74 590,48 - 24,48

2023.01.05

Tízórai 141,50 87,75 384,52 - 243,02!

Ebéd 283,00 11,20 311,93 - 28,93

Uzsonna 141,50 28,74 118,33 23,17!

összesen: 566,00 127,69 814,78 - 248.78-

2023.01.06

Ebéd .
f í 283,00 25,60 582,54 299,54

Uzsonna 141,50 61,33 66,98 74,52

(Tízórai 141,50 77,93 363,22 - 221,72

összesen: 566,00 164,86 1 012,74 - 446,74

2023.01.09

Tízórai 141,50 31,50 115,87 25,63:

Ebéd 283,00 11,20 492,85 - 209,85

Uzsonna 141,50 64,25 105,58 35,92

Összesen: 566,00 106,95 714,30 - 148,30

2023.01.10

Tízórai 141,50 54,70 181,55 - 40,05

Ebéd 283,00 90,78 208,30 74,70

Uzsonna 141,50 47,00 113,08 28,42

összesen: 566,00 192,48 502,93 63,07

2023.01.11

Tízórai 141,50 43,33 178,761 - 37,26

Qirectro 8yte Zrt 1/4



□ Menünként! árelemzés
Tízórai,Ebéd,Uzsonna étkezésekre

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02. - 2023.01.31.

fiat

Étkezés Norma Fogyár Tervezett 
Átlagár

Különbözet 
+ /-

Ebéd 283,00 19,20 354,03 - 71.03

Uzsonna 141,50 0,00 170,00; - 28,50

összesen:

2023.01.12

566,00 62,53 702,79 - 136,79?

Tízórai 141,50 28,58 111,58 29,92;

.Ebéd 283,00 0,00 450,80 - 167,80

Uzsonna 141,50 31,93 139,95 1,55'

Összesen:

2023.01.13

566,00 60,51 702,33 - 136,33

Tízórai 141,50 60,74 121,25 20,25

Ebéd 283,00 0,00 359,53 - 76,53

Uzsonna 141,50 33,04 62,58 78,92

összesen:

2023.01.16

566,00 93,78 543,36 22,64

Tízórai 141,50 57,70 136,28 5,22

Ebéd 283,00 11,20 233,46 49,54

Uzsonna 141,50 58,20 83,32 58,18

összesen:

2023.01.17

566,00 127,10 453,06 112,94

! Tízórai 141,50 0,00 283,67 f? - 142,17

Ebéd 283,00 0,00 404,75 - 121.75

Uzsonna 141,50 22,33 99,87 41,63:
I

összesen:

2023.01.18

566,00 22,33 788,29 - 222,29

Tízórai 141,50 43,33 148,32 - 6.82

Ebéd 
í

283,00 21,60 368,32 - 85,32

Uzsonna 141,50 40,00 84,76 56,74:

összesen:

2023.01.19

566,00 104,93 601,40 - 35,40,

Tízórai 141,50 64,35 151,12 - 9.62’

Ebéd 283,00 19,14 258,81 24,19;'

Uzsonna 141,50 90,00. 170,00 - 28.58

összesen: 566,00 173,49 579,93 - 13,93

G’uadro Byte Zrt 2/4



3 Menünként! árelemzés
Tízórai,Ebéd,Uzsonna étkezésekre

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02. - 2023.01 31

■ •■w
A 91911 
ikBI

Étkezés

2023.01.20

(Tízórai 

Ebéd 

Uzsonna 

Összesen:

2023.01.23

Tízórai

Ebéd

,Uzsonna 

összesen:

2023.01.24

Tízórai

Ebéd

Uzsonna 

összesen:

2023.01.25

.Tízórai

ÍEbéd

■Uzsonna 

összesen:

2023.01.26

Tízórai

Ebéd

Uzsonna

Összesen: 

2023.01.27

Tízórai

Ebéd

Uzsonna

Összesen:

2023.01.30

Tízórai

Ebéd”

Norma Fogyár Tervezett 
Átlagár

Különbözet 
+ /-

141,50 48,13 153,93 - 12,43

283,00 28,80 365,71 - 82.71

141,50 17,00 122,41 19,09
i

566,00 93,93 642,05 - 76,06,

141,50 64,35 151,12 - 9,62'

283,00 0,00 388,73 - 105,73’

141,50 22,33
i

79,39 62,11

566,00 86,68 619,24 - 53,24

141,50 105,47 187,41 - 45,91

283,00 24,80 474,12 ■ 191,12

141,50 19,97 41,16 100,34,

566,00 150,24 702,69 • 136,69

141,50 17,00 152,061 - 10,56!

283,00
r

0,00 289,95 - 6,95

141,50 19,14 73,82 67,68
l

566,00 36,14 515,83 50,17

141,50 81,55 154,99 - 13,49

283,00 22,33 351,08 - 68,08

141,50 69,00 157,00 - 15,5CH

566,00 172,88 663,07 - 97,07

141,50 63,36 232,15 - 90,65!

283,00 20,70 534,14 - 251,14

141,50 100,00 158,00 - 16,50

566,00 184,06 924,29 - 358,29

141,50 51,70 118,97' 22,53,

283,00 11,20
i

325,00 ■ ’d
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3 Menünként! árelemzés
*■*■1

Tízórai,Ebéd,Uzsonna étkezésekre

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01,02. - 2023.01.31.

Étkezés Norma Fogyár Tervezett 
Átlagár

Különbözet 
+ /-

.Uzsonna 141,50 68,74 120,03 21,47

Összesen: 566.00 131,64 564,00 2,00
2023.01.31

.Tízórai 141,50 55,74 155,93 - 14.43
—.......... ........... —f-

Ebéd 283,00 0,00 331,30 - 48,30

Uzsonna 141,50 69,00 ~Í57,0Ó - 15,50

összesen: 566,00 124,74 644,23 - 78,23
Ó0482 össz: 11 886,00 2 528,59 13 935,21 *2 049,21

összesen: 11 886,00 2 528,59 13 935,21 - 2 049,21
Átlagérték: 188,67 40,14 221,19 - 32,53,

Quadro fSyte Zrt 4/4



Menünként! árelemzés
Tízórai,Ebéd,Uzsonna étkezésekre

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02. -2023.01.31

Étkezés Norma Fogyár Tervezett 
Átlagár

Különbözet 
+ /-

00002 Normál 3xU«Me-

2023.01.03
Tízórai 169,25 69,00 154,00 15,251

Ebéd 338,50 43,94 390,71 - 62,25

Uzsonna 169,25 53,60 107,62 61,63

összesen: 677,00 166,54 652,37 24,63

2023.01.04

i Tízórai 169,25 90,00 160,17 9,08

Ebéd 338,50 40,74 328,06 10,44

Uzsonna 169,25 17,00 84,50i 84,75

Összesen: 677,00 147,74 572,73 104,27

2023.01.05

Tízórai 169,25 90,40 229,80 - 60,55.

iEbéd

Uzsonna

338,50 11,20 358,76 - 20,28

169,25 28,74 104,07; 65,18:

összesen: 677,00 130,34 692,63 - 15,63

2023.01.06

Ebéd 338,50 689,53 630,67 - 292,1/1

Uzsonna 169,25 63,98 72,58 96,67

Tízórai 169,25 77,93 202,90 - 33,65

összesen: 677,00 831,44 906,15 - 229,15'

2023.01.09

{Tízórai 169,25 31,50 118,36 50,89

Ebéd 338,50 11,20 611,511 273,0t:

Uzsonna 169,25 67,44 112,53 56,72.

összesen: 677,00 110,14 842,40 - 165.4GÍ

2023.01.10

Tízórai 169,25.
f

67,00 172,67 f - 3,42

Ebéd 338,50 90,14 215,54 122,96

Uzsonna 169,25 54,50 127,80 41,45

Összesen: 677,00 211,64 516,01 160,99

2023.01.11

I Tízórai 169,25 40,14 162,30 6,95I

□uadro Byte Zrt 1/4



Menün kén ti árelemzés
Tízórai, Ebéd, Uzsonna étkezésekre

•■■a
iikai

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02.-2023.01.31.

Éflurzáa NArma Cnnuór TerVSZett KÜlönbÖZötÉtkezés Norma Fogyár Áflaflár +/_

Ebéd

Uzsonna

338,50

169,25

19,20

0,00

435,41 96,91

170,00 - 0,75

Összesen:

2023.01.12

677,00 59,34 767,71 - 90,71

Tízórai 169,25. 28,58 117,07 52,18,

■ Ebéd 338,50 0,00 498,65 >60,15

•Uzsonna 169,25 31,93 139,95 29,30.

összesen:

2023.01.13

677,00 60,51 755,67 78,67

j Tízórai 169,25 60,74 111,74. 57,51

Ebéd 338,50 0,00 454,63 - 116,13

Uzsonna 169,25 35,69 68,18 101,07

összesen:

2023.01.16

677„0D 96.43 634,55 42,45

j Tízórai 169,25 79,30 158,01 11,24!

Ebéd 338,50 11,20 218,78 119,72,

Uzsonna 169,25 61,44 91,42- 77,83,

összesen:

2023.01.17

677,00 151,94 468,21 208,79

Tízórai 169,25 0,00 309,40 - 140.151

sEbéd I 338,50 0,00 428,64 ■ 90.141

:Uzsonna
i

169,25 19,14 93,01 76,24!

Összesen:

2023.01.18

677,00 19,14 831,05 - 154,05:

Tízórai 169,25 43,33 131,12 38,13,

Ebéd 338,50 27,00 486,28 • 147.76-

•Uzsonna 
[...........

169,25
é

40,00 84,76. 84,49Í
i

Összesen:

2023.01.19

677,00 110,33 702,16 - 25,16

■Tízórai 169,25. 79,00 158,36 10,89

Ebéd 338,50 19,14. 274,37 64,13

Uzsonna 169,25 90,00 170,00 - 0,75!

Összesen: 677,00 188,14 602,73 74,27

Quatíro Byíe Zrt 2/4



3 Menünként! árelemzés
Tízórai,Ebéd,Uzsonna étkezésekre

■•atl

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02.-2023,01.31

Étkezés Norma Fogyár Tervezett 
Átlagár

Különbözet 
+ /-

2023.01.20

•Tízórai 169,25 52,74 144,46 24,79:

Ebéd 338,50 36,00 475,39 - ’Í-M.SS'

Uzsonna 169.25 17,00 159,69 9,56

Összesen: 677,00 105,74 779,54 - 102,54

2023.01.23

Tízórai 169,25 76,50 162,57 6,68.

Ebéd 338,50 0,00 418,27 - 79,77

Uzsonna 169,25 19,14 81,85 87,40

összesen: 677,00 95,64 662,69 14,31

2023.01.24

•Tízórai 169,25 108,66 184,85 - 15,60

Ebéd 338,50 19,20 544,53 - 206.03-

Uzsonna 169,25 68,47 110,29 58,96

összesen: 677,00 196,33 839,67 - 162,67

2023.01.25

.Tízórai 169,25 17,00; 124,22 45,03!

.Ebéd I 338,50 0,00 372,94 - 34.44

Uzsonna 169,25 19,14 73,82 95,43

Összesen: 677,00 36,14 570,98 106,02

Tízórai

2023.01.26

94,70Tízórai 169,25

Ebéd 338,50 22,33

Uzsonna 169,25 69,00

Összesen: 677,00 186,03

2023.01.27

Tízórai 169,25 69,74 í
Ebéd 338,50 20,70

Uzsonna
j

169,25 100,00

összesen: 677,00 190,44

2023.01.30
169,25

164,42 4,83

329,09 9,41

157,00 12,25!
i

650,51 26,49

246,49 - 77,24?

569,211 - 230 71
170,00? - 0,75'

985,70 308,70

51,70 107,89 61,36

Ebéd 338,50 11,20 316,90 21,60

Quadro Byte Zn 3/4



S Menünként! árelemzés
Tízórai,Ebéd,Uzsonna étkezésekre

TESZ, Göd, Németh László Konyha 2023.01.02. - 2023.01.31.

Étkezés Norma Fogyár Tervezett 
Átlagár

Különbözet 
+ /-

Uzsonna
i

169,25 68,74 120,03 49,22!

Összesen: 677,00 131,64 544,82 132,18

2023.01.31

Tízórai 169,25 62,12 158,74' 10,51

Ebéd
i

338,50 0,00 351,25 - 12s7Í

Uzsonna 169,25 69,00 157,00 12,25

Összesen: 677,00 131,12 666,99 10,01
00002 Össz: 14 217,00 3 356,75 14 645,27 - 428,27

összesen: 14 217,00 3 356,75 14 645,27 - 428,27
Átlagérték: 225,67 53,28 232,46 - 6,80
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