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Hirdessen a Godi Korképben,

kérje az Ujsag médiaajanlojat!

Uti cél: Budapest fényei

December elején Ujabb kirandulasra
invitélta a godi nyugdijasokat az 6n-
kormanyzat. Két busszal, csaknem
szazan indultak utnak, hogy meg-
csodaljgk a févaros Unnepi fényeit
advent idején.

A csoportok elészor a Parlament
éplletében tettek vezetett sétat.
A gbdi id8seket Tuzson Bence or-
szaggyulési képviseld kisérte korbe
és mutatta be nekik az éplletet. Az
igazsaglgyi miniszter a visszajel-
zések szerint nemcsak temérdek
érdekes informaciot, de személyes
térténeteket is megosztott a kiran-
duld csapattal, amit nagyra értékelt
a hallgatésag. ,Nagy élmény volt
szamukra belllrél is megnézni az
orszag hazat, és o6ruldk, hogy eb-
ben segithettlink. Figyelmet, id6t és
élményt adni — ez is része annak,
amit a kdzdsségért teszink” — irta
az esemeény kapcsan Facebook-be-
jegyzésében a képviseld.

Az Orszaghaz utan a Szent
Istvan-bazilika elétti adventi vasar-
ban téltéttek el egy kis idét a nyugdi-
jasok. Megnézték a fényfestéseket,
a kirakoddvasart, a csillogd diszek-
be o6ltdztetett teret, és hompolydg-
tek az Unnepvard forgataggal.

Csanyi Jozsef, a kirandulasok
fészervezbje kdszdnetet mondott
Kammerer Zoltédn polgarmesternek
az Otletért és a tamogatasért, amely
lehetévé tette, hogy 2025-ben a
gbdi nyugdijasok Szentendrére, Go-
doliére, Esztergomba és Budapest-
re is ellatogathattak tematikus, bu-
szos kirandulasok altal. Hozzatette:
mar készitik eld a kovetkezd évadot!

V.P.K.
iff =3




Aktualis

TISZTA UDVAR, RENDES PORTA

: A helyi épitményadarol szdlo rendelet képviseld-testiileti modo-
. sftasa utan elharult az akadaly, vagyis a godi Tiszta udvar, rendes
porta cimet elnyerd ingatlanok tulajdonosai mentesiilhetnek az
© épitményadé megfizetése aldl. Tobb szazan palydztak sikeresen, :
© errdl a legrendezettebb godi ingatlanok gazdai értesitést kaptak.
Kammerer Zoltan polgarmester decemberben elkezdte kihorda-
© ni a nyerteseknek a hatarozatokat és a keritésre kifliggeszthetd
. tablakat. ,Az 6rém kozos: ezeknek a portéknak a tulajdonosai :
mentesiilnek az ingatlanadd megfizetése alol, a kozosség pedig
©egyre tdbb csinos, rendezett kertnek és utcafrontnak driilhet. Re-
mélem, jovire még tobben csatlakoznak a felhivasunkhoz” —irta :

: kozOsségi oldalan a varosvezetd.

TELEN SEM ALLNAK LE AZ UT- ES JARDAEPITESEK
. Befejezddott az uj, térkoves jardaszakaszok kivitelezése a Ro-

maiak Gtjan. Ev elején a Terv utcdn, a Koztarsasag, az Otthon, az
Erzsébet és a Balassi Balint utcak egy-egy, illetve a Kalman utca :

. tobb szakaszén folytatédhat a gyalogosok biztonsagos kozleke-
. dését szolgalé feliiletek kigpitése.

: Elkésziilt a Jancsi hegy utca aszfaltozdsa az (innepek el6tt,
© 6s a Jokai utca egy szakaszan is elteritették a kotGréteget még
decemberben. Janudrban a kopdréteggel folytatddik ott a munka,
. illetve megkezdddhet a kivitelezés a Rezeda utcaban is. A tovab-
biakban felkésziil a Hajnal, a Virdgos, a Turista és a Vadvirag utca.

. AJANDEK A BOLCSODESEKNEK

: ,G0don és a térségben az elmult években jelentGs elGrelépést
: tettiink: 2014 ota 34 dvoda- és bolcsddefejlesztés valdsult meg, :
© t6bb mint 1400 (j fér6hellyel. Ezért is fontos, hogy a legkisebbek :

jatékos fejlédésérdl is gondoskodjunk” — irta kozésségi oldalan
. Tuzson Bence. Varosunk orszaggyiilési képviseldje decemberben
© kismotorokat adott at a godi bolcsGdékben, hogy Grémteli moz-
. géssal telienek a mindennapok.

FOTOK: LIGETI EDINA

| BERUHAZASI HIREK

. INTEZMENYI MOSDOFELUJITASOK

A Németh LaszI6 iskola els§ (iteme utan a Huzella iskola Petdfi
. Sandor utcai épiletében is elkésziiltek a mosdofelvjitasok — it :
. az étkez6 melletti helyiségeket korszeriisitették a program kere- :
. tében. Ezzel parhuzamosan a Kastély Ovodaban mar a mésodik
. (itemben zajlanak a munkalatok. :

§ TALAJViZ-MONITORING :
Decemberben elkésziilt a kivitelez6 az utolsd két monitoringkut
. forasaval. A tervezett idSponthoz képest egy csétorés hatraltatta :
© a kitfarast az Alagut utca kizelében. A helyredllitast kovetGen :
. lehetett csak megkezdeni a munkalatokat, az enyhe idgjarasnak
. kdszonhetden viszont két helyszinre is telepiteni tudtak a talajviz :
© monitorozasahoz szilkséges szerkezetet. A két utolso flrassal :
teljessé valt a monitoringkUt-rendszer. Néhany hét mulva, ami-

kor a megbolygatott talajrétegek nyugalmi dllapotba keriilnek,
megkezdddhet a rendszeres mintavétel a hat helyszinen.

. VILAGITASKORSZERUSITES

Folyamatos az (itemezett LED-esités az dnkormanyzat kozin-

tézményeiben, melynek célja, hogy cskkentsek az energiakolt-
. ségeket, ugyanakkor jobb minGségii vilagitast biztositsanak a :
© dolgozok és a latogatok szamara. Eddig egyebek mellett Uj vila- :
gitotesteket kapott az Alapszolgaltatasi Kozpont, a Facan évoda,
. a TESZ, a Pedagdgiai Szakszolgalat, és a munka folyamatosan
- zajlik a tbbi intézményben is — nemrég befejezédétt a Németh

Lészl6 iskola vilagitasanak korszer(isitése is.

BOLCSODEEPITES

Terv szerint halad az Uj bolcsGde épitése az Odzis lakopark mel-
. lett, az Ginnepek el6tt a tetd lécezése zajlott. Remélhetdleg, az :

iddjaras fliggvényében, hamarosan a cserepezés kovetkezik.

Aktualis

Nemcsak kényelmet, hanem valodi
segitseget is biztositunk a godi csaladoknak

TUZSON BENCE: Tovabbra is szamitok a varos nagyszerii kozosségeére, az itt €16 emberekre

Az uj szolgaltato sajat tulajdonu, fiatal, modern, j6é allapotu, kérnyezetbarat jarmiivekkel,
egy elektromos kisbusszal és két midibusszal latja el a gédi, helyi tdomegkdzlekedési szolgalat
feladatait, a korabbi menetrend megtartasa mellett, rdadasul most mar ingyen — mondta el
a lapunknak adott interjuban Tuzson Bence, varosunk és térséglink orszaggydilési képviselje.
Az igazsagugyi miniszter beszélt arrdl is, hogy 2014 éta mintegy 34 évoda- és bdlcsédefejlesztés

valdsult meg korzetiinkben, és idékézben tébb mint 1400 uj féréhely jott Iétre. Fontosnak tartja azt is,
hogy iskolainkban a tanuldk mindennapijai kulturalt, rendezett kérnyezetben teljenek.

— Képviseléként On az év végeét is folya-
matos munkaval téltotte, rendszeresen
részt vett gédi eseményeken, felkereste
iskolainkat és bdlcsédéinket is. Milyen
célja volt ezeknek a latogatasoknak?

— Ev végén kismotorokat adtunk &t a
gddi bdlcsédékben annak érdekében,
hogy oromteli mozgassal telienek az
oda jaré gyermekek mindennapjai, hi-
szen a legkisebbek jatékos fejlédésérdl
is gondoskodnunk kell. A varosban és
a térségben az elmdlt években jelentés
elérelépést értink el: 2014 6ta mintegy
34 dvoda- és bdlcsédefejlesztés valdsult
meg kdrzetlnkben, és id6kdzben tdbb
mint 1400 Uj féréhely jbtt létre. Otgyer-
mekes édesapaként ezt a sajat tapasz-
talataim alapjan is igen nagyra értékelem.
KUldndsen fontosnak tartom azt is, hogy
iskoldinkban a tanulék mindennapjai kul-
turdlt, rendezett kornyezetben teljienek.
Ennek érdekében csaknem husz vizes-
blokk Ujult meg nemrég a Németh LaszIo
iskolaban, ahol ez a tervezett fejleszté-
seknek még csak az elsé Uteme, tehat az
elvégzett munkanak lesz folytatasa. De-
cemberben személyesen is megnéztem
a folyamatban 1évé munkalatokat. Ami-
kor ott jartam, mar folyt a viz a csapbdl,
és épp az Uj radiatorok érkezésére var-
tak, de azéta mar a gyerekek is haszna-
latba vehették ezeket a vizesblokkokat.

— Mit var 2026-toI?

- Nagyon nehéz és varakozasokkal
teli évnek igérkezik 2026 az orszaggyd-
lési valasztasok miatt, de ennek ellenére
szeretnék tovabbra is a munkamra kon-
centralni. Ugy gondolom, hogy ha az
ember rendesen végzi a vallalt feladatat,
akkor a kdzosség a teljesitmény alapjan

Tuzson Bence részt vett advent harmadik vasdrnapjan a godi gyertyagyujtason

itéli majd meg a megmeérettetésen. Ko-
z6s célkitlzések mentén, kéz a kézben
dolgozunk a gdédi dnkormanyzattal a
varos fejlédésén, amit szépen visszaiga-
zol az is, hogy mar tavaly is elképesztd
sebességre kapcsolt a telepdlés. Valto-
zatlan lelkesedéssel és hatalmas ener-
giaval fogunk neki az eléttink allo fel-
adatoknak, ebben tovabbra is szamitok
Gdd nagyszerl kbzdsségére, az itt él6
emberekre.

— A latvanyos tavalyi eredmeények egyi-
ke az ingyenes varosi témegkdzlekedés
bevezetése. On személyesen s jelen volt
a szerz8dés aldirasakor. Hogyan értékeli
ezt az intézkedeést?

— Nagyon fontos eredménynek tar-
tom és nagyra értékelem, hogy a varos-
vezetés, amint modjdban allt, azonnal
megtette ezt a bator 1épést. Gdd Varos
Onkorményzata két évre szdld szerzo-
dést kotott a MOLTEAM Kft.-vel: a cég a
sajat, fiatal, modern, j6 allapotu, kérnye-
zetbarat jarmUveivel — egy elektromos

kisbusszal és két midibusszal — latja el
a tomegkdzlekedési szolgdlat felada-
tait, a korabbi menetrend megtartasa
mellett. Ujdonségot jelent, ezért biztosra
veszem, hogy sokak szamara még min-
dig szokatlan, hogy most mar ingyenes
a helyi buszjarat mindenki szamara. To-
vabbi Ujitést jelent a menetrendfigyeld
rendszer bevezetése: az els@ iddszak-
ban egy weboldalon keresztil lehet ko-
vetni a jaratok mozgasat, az utasnak
csak annyi dolga van mindezzel, hogy
okostelefonjaval beolvassa a buszokon
lévé QR-kddot, az pedig automatikusan
elvezeti 6t a megfelelé honlapra. Az Uj
Uzemeltet6tdl mar most is a korabbinal
magasabb szinvonalu szolgaltatast kap
a varos, ezt pedig térités nélkdl veheti
igénybe a lakossag. Ez a fejlesztés nem-
csak kényelmes, hanem valddi segitség
a csaladoknak, didkoknak és idéseknek
egyarant, vagyis mindenkinek, aki gyor-
san és megbizhatdan szeretne kozle-
kedni a varoson belll.
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Aktualis

Egyeni valasztokorzetlnkbdl jelentjuk

KAMMERER ZOLTAN, 5. sz. evk., polgarmester

Ut- és jardaépitések
Polgarmesterként az egyik legnagyobb
véllalasom, hogy G6dén minden utcat
szilard burkolattal Iatunk el, és ahol a la-
kok igénylik, legalabb az egyik oldalon
biztonsagos jardat is épitink. Termé-
szetesen az 5. szamu kdrzet sem ma-
radt ki a kérbdl. Nagy 6rdm szamomra,
hogy egyéni valasztokdrzetemben el-
készult a Sell§ utca feljitdsa, megépllt
a Délibab utca, és idén nekifogunk a
Vadvirag utca épitésének is. Megujult
a jarda a Duna uton és a Vasut utcan.
2026 legnagyobb munkaja a sokak
altal vagyott Ady Endre Ut Ujjéépitése
lesz. Megallapodtunk a Magyar Kdzut
Nonprofit Zrt.-vel, és tébb lépcsbben
feldjitiuk a fels6gddi varosrész legfor-
galmasabb utjat:
> elsé korben zart csapadékviz-elveze-
t6 rendszert épitlink,
> uténa a teljes palyaszerkezetet felUjit-
juk — jardak, parkoldk, buszoblok és

az Utpadlya teljes Ujjaépité-
se valdsul meg az elsd
szakaszban a vasuttdl a
Teleki Pal utcaig,

> majd egy késbbbi Utem-
ben a Kinizsi utcaig Ujul meg
a telies palyaszerkezet.

A munkalatok aprilisban indulhatnak.

Fejlesztjiik kozosségi tereinket
Uj tet6t kapott a Duna Part Nyaraléhdzak
étterme, a beruhazas egyszerre szolgdlja
az dllagmegovast és az értékndvelést.
Folyamatos a Kék Duna Udlil6 karban-
tartésa, dllapotmegdvasa, hiszen a tertlet-
tel komoly terveink vannak. Mint ismere-
tes, 2025 nyaran varosunk dridsivagyonnal
gyarapodott: az Orszaggyllés juniusban
elfogadta azt a torvényjavaslatot, miszerint
az allami tulajdonu ingatlan ingyenesen a
gbdi dnkormanyzat tulajdonaba kerUlion.
Nemcsak az Udulékomplexum lett a véro-
sé, hanem a hozza tartozd tébb mint

haromhektarnyi,  helyi
jelentéségld  termé-
szetvédelmi  terUlet
is, ami a fels6gddi
Duna-part  egyik
legszebb és legna-
gyobb, &sfakkal teli
kertie. Az augusztus
20-i rendezvényen
Tuzson Bence orszag-
gyllési képvisel6tdl atvett jelké-
pes kulcs nem csupan az éplilet ajtajat
nyitia, hanem a jové lehetdségeit is: az in-
gatlan révén varosunk fejleszteni tudja a
sport- és ifiusagi programokat, valamint a
turisztikai kinalatot.
Munkatarsaimmal azt szeretnénk, ha
a godiek minél tébb kikapcsolddasra és
kapcsolddasra alkalmas terlletet hasz-
nalhatnanak. Ugyanis mi nemcsak zdld
koérnyezetet, fejlett varosi infrastrukturat
épitlnk folyamatosan, hanem dinamiku-
san fejl6dd kozbsséget is. Ennek érdeké-
ben szinvonalas varosi rendezvények
sora szerepel a 2026-0s naptarunkban!

NYILAS ELEK, 8. sz. evk.

Kérzetlinkben folyamatosan zajlanak az
ut- és jardaépitések, valamint a felujita-
sok. Aszfaltburkolatot kapott az Ojtva-
nyos utca, a Zugdarok utca, valamint a
Kerekerd6 koz. A Jancsi hegy utcaban
— ami kdzvilagitassal is bévil — még
dolgoznak. Hamarosan elindulnak a
munkélatok az Odzis és az Erzsébet
liget utca kdzotti 115 méteres, az Er-
zsébet liget kdz 50 méteres és a Turista
utca 271 méteres szakaszan.

Elkészllt a jarda a Termalfirdd kdrut
és a strand kdzott. A munkalatok foly-
tatédnak a Terv utca bal oldalan a IV.
Béla kirdly ut és a Kinizsi utca kdzétti,
a most még Vega-Impex Kft, de a le-
endd Lidl aruhaz és a Oazis lakdpark
kozotti szakaszon, illetve az Oazis utca
és a Termalfird§ korut kdzétt a mar
megeépllt lakdpark oldalan levd részen.

Ezeken tul természetesen folyama-
tos a csapadékviz altal felmertilé prob-
lémak orvoslasa, példaul a gréderezés,
az arkok tisztitasa, mélyitése.

Zajlik az uj, 56 féréhe-
lyes bolcsdde épitése,
amely igény esetén
Uj ovodaépllettel
is bdvithets. Az U
gyermekintézmény
az Qazis lakopark
kozelében, a ko-
rabbi golf belUtépalya
terlletén valésul meg. A
beruhazas a Bolcsédei nevelés
fejlesztése nevl palydzat (RRF-1.1.2-
2021) keretében zajlik, kdzel 840 millid
forint tdmogatasbdl.

A termaélfirdd terlletén megindult a
nagy medence feluljitasa, de ez csupan
a kezdet! Az elkdvetkezd idészakban
a furd6é meguijulason és bdvitésen esik
at, a nagy volumend fejlesztés tdbb
Utemben zajlik majd.

Terveink kdzott kiemelt helyen szerepel
a godi sportélet fejlesztése. A készUld
bdlcsdde kdzelében egy sportcsarnok
épul, amely megannyi sport- és kulén-

b6z8 rendezvény lebonyolita-
sara alkalmas lesz. Keres-
slk azt a terlletet, ahol
tébbek kozott lehetne ko-
sarazni, technikai sportot

Uzni (példaul kerékparral)

— egyuttal megsziintet-
nénk a Kadar utcai fenyves-
ben Onhatalmulag kialakitott
ugratot, amely illegélis és roppant
balesetveszélyes.

A lehetdségeinkhez mérten mindent
megtesziink a gbdi lakosok érdekeé-
ben, hogy minél komfortosabban, biz-
tonsagosabban élhessenek szeretett
varosukban. Példaul keressik a min-
denki szamara elfogadhaté megoldast
a forgalom lassitéaséara; a tisztasdg
megdrzése érdekében kukakat fogunk
kihelyezni; szeretnénk kutyafuttatot 1ét-
rehozni; és hatra van még a buszmeg-
alléink meguijitasa.

A tovabbiakban is varom oOtleteiket
és észrevételeiket: nyilaselek@god.hu
Ahogy eddig, ezentdl is mindenki meg-
keresésére reagalni fogok!

Aktualis

L enduletben vagyunk!

A godiek az elImult bd két és fél évben mar megszokhattak, hogy varosszerte folyamatosan zajlanak
a fejlesztések. God 2025-ben még nagyobb fokozatra kapcsolt, rendkivil sikeres évet zart, és vizidonk
szerint a gyorsulé Gtem(i fejlédés fogja jellemezni varosunkat az elkévetkez6 években - fogalmazott
Kammerer Zoltan. Kérésilinkre a polgarmester réviden 6sszegezte, hogy milyen fontos fejlesztések,
beruhazasok vannak tervez6asztalon, vagy Iépnek éppen a kivitelezés latvanyos fazisaba.

- A Kiemelt Gazdasagi Ovezet meg-
szlintetése nyoman, a megndvekedett
bevételnek és sikeres palyazatoknak
kdszonhetéen olyan fejlesztésekre és
épitkezésekre is lett anyagi forrasunk,
amelyekrdl néhany hénappal korabban
még amodni sem mertlnk. Példaul arrdl,
hogy teliesen Ujjaépll az alségddi Du-
na-part. A Széchenyi Odén park zéldfe-
IUletei, térburkolatai, butorzata egységes
formaban ujuinak meg; célunk egy olyan
plazs létrehozasa, ahol minden korosz-
taly talal élményekkel teli kikapcsolddast.

Régi vagyunk az ikonikus Széchenyi
Csarda felljitasa és a csonakhaz meg-
épitése — idén végre indulhat az épitke-
zés! Teliesen megujulinak az épuletek,
korszer(, biztonsagos és hosszu tavon is
fenntarthatd megoldasokkal. Az Uj csar-
daban étterem, f6zékonyha és teraszok,
a csdnakhazban hajétarold, 61tdz6k, ko-
zOsségi tér és irodak kapnak helyet.

Még a kikapcsolddasnal maradva
érdommel mondhatom, hogy telies meg-
Ujulas var a termadlstrandra. Tobb Utem-
ben Uj éménymedence, szaunavilag és
fébejarat, valamint kiszolgaldegységek
éplinek meg, mikdzben a meglévd me-
dencéket, jardakat és zoldfellleteket

llyen lesz
a termalstrand

korszer(sitjUk, tovabba kicseréljuk a fold
alatti vezetékeket.

A varos kulturdlis és kdzosségi éle-
tében egyre nagyobb szerepet télt be
a korszerdsitésre szoruld Kincsem Ud-
varhdz. Go6d emblematikus éplletét
szigeteljlk, padidburkolatat meguijitjuk,
bévitjuk a szocidlis helyiségeket, Uj nyi-
laszardkkal megnyitiuk az éplletet az
udvar felé. Kialakitunk helyet egy allandd
bafének, ami kultéri kidlék elhelyezésével
kelet-nyugati iranyban is mikaddik majd.
A déli szarnyban egy tobbfunkcidju kd-
zOsségi tér kap helyet.

Egykori élsportoloként  szivigyem-
nek érzem a varos aktiv sportéletének
tovabbi fejlesztését. A volt beltSpalyan
szamos sportdg (kézilabda, kosarlab-
da, tollaslabda és asztalitenisz) szamara
alkalmas csarnok épul, 230 fés lelato-
val, Oltéz8kkel, kiegészitd helyiségekkel,
melyet a késébbi szomszédos évoda is
haszndlhat majd. Mellette bufé-kavézo,
jatszoétér, szabadtéri sportpalyak, kerék-
partaroldk és parkoldk is készlinek, a
zoldfelllet rendezése mellett.

Uj sporthdz épll a Rakdcz Uton,
amely magas szinten szolgalja majd ki a
miflives pdlya hasznaldit. A kétszintes

Jldtvanyterve

éplletben négy csapat- és egy birdi dl-
tozének, szocidlis blokknak, bufének és
irodanak is jut hely.

Mindemellett a Huzella iskola torna-
csarnok melletti, illetve a fels§ tagozat
Uj telephelyén (a volt piarista épliletek
mellett), valamint a Németh Laszl6 iskola
szabadtéri sportpalyaja korszer, bizton-
sagos boritast kap. A meguijult fellletek
felfestésén tul kiegészité elemeket — pél-
daul focikaput, kosarpalankot, keritést,
labdafogd haldt — is telepiteni fogunk.

Sokak drdomére 2024 tavaszan Ujra-
nyitottuk a fels6gddi postat az Ady Endre
Uton — most pedig korszer(, minden
igényt kielégitd és gazdasagosan fenn-
tarthatd Uj éplletet kap. Az intézmény-
nek sajat parkoldt alakitunk ki, valamint
rendezzik a zdldfellleteket is egy kis te-
resedés kialakitasaval.

SUrlin - egyeztetek Tuzson Bence
orszaggyllési  képviseldnkkel, egyUtt
gondolkodasunk és kdzds munkank
eredményeként bdvitjik intézményi ha-
l6zatunkat, korszerUsitlink, feldjitunk,
hogy minél jobban kiszolgalhassuk az
itt él6k igényeit. Batran allithatjuk, hogy
God soha nem latott mértékd gyarapo-
dasban van.




Aktualis

Go God! Uj év, Uj programok

Idén egy Uij, friss kezdeményezés indul Utjara varosunkban,
amelynek céljia, hogy még szinesebbé és valtozatosabba te-
gye a varos programkindlatat — elsésorban a helyi fiatalok
szamara. Az elmult évek tapasztalatai azt mutatjak, hogy a
nagyobb, egész varost megmozgatd rendezvények rendkivil
népszerlek, és valddi kbzosségi élményt jelentenek minden
korosztalynak. Ez egyértelmien jelzi: van igény a mindségi,
helyben elérhetd kikapcsolddasi lehetdségekre.

Az Uj kezdeményezés kifejezetten a fiatalabb korosztalyt
helyezi a kbzéppontba. A cél az, hogy a godi fiatalok sza-
mara olyan programok, események jdjienek létre, amelyek
a varoson belll, a lakohelylkhoz kozel kindlnak éiményeket,
taldlkozasi pontokat és tartalmas idétdltést. Hosszu tavon
mindez hozzajarulhat ahhoz is, hogy a fiatalok jobban ko-
tédjenek a varoshoz, és valodi kozdsségként tekinthessenek
egymasra.

A tervezett programok kdre tudatosan széles. Sport-,
szorakoztatd és kulturalis események egyarant szerepelnek
az elképzelések kdzott, mindig a helyi igényekhez igazodva.
Ezek az alkalmak lehet&séget adnak arra is, hogy Uj ismeret-
ségek szllessenek, beszélgetések induljanak, barati tarsa-
sagok taldlkozzanak, és egy aktiv, 6sszetartd fiatal kozOsség
formalddjon Godon.

A szervez8k szamara kiemelten fontos, hogy a programok
ne felllrdl szervezett, tavoli elképzelések legyenek, hanem

FOCI

- =

valddi valaszok a helyi fiatalok igényeire. Eppen ezért a visz-
szajelzések, dtletek és javaslatok folyamatosan alakitjak majd
a kindlatot, legyen szd egy Uj sporteseményrdl, kdzOsseégi
programrdl vagy akar egy rendhagyo, kulénleges élményrdl.

Januar 24-én egy sportesemény nyitia meg a program-
sorozatot, de azok sem maradnak élmények nélkul, akik
inkabb mas jellegl kikapcsoldodast keresnek. Az érdekld-
dbknek érdemes lesz figyelemmel kdvetni a kbdzossegi fellile-
teket, ahol a szervezdk folyamatosan megosztjak az aktualis
informdciokat, Ujdonsagokat és konkrét eseményeket.

A cél egyszer(: egy élhetébb, aktivabb, fiatalosabb ko-
zOsségi élet kialakitasa Godon. Go God!

F6 a biztonsag!

Sikeresen szerepelt egy ifiju gddi tehetség a Pest Var-

© megyei Renddr-fékapitanysag Baleset-megelézési Bi-

. zottsdga altal meghirdetett, Vissza az oviba, sulibal .
elnevezésli rajzpalyazaton. Az dvodasoktol egészen a
. fels6 tagozatos didkokig sokan versenybe szdlltak, a
palyazatra 324 alkotas érkezett be — az alsé tagozato-
: sok mezényében pedig a godi Fekete Kornél alkotését a :
: zsUri a harmadik helyre rangsorolta. A kreativ alkotasok
. kdzponti téméja a biztonsagos kdzlekedés volt, melyet §
a gyerekek valtozatos technikékkal és figyelemfelkelt :
. Uzenetekkel jelenitettek meg. :

Aktualis 9

2026.01.17.
09:00-17:00

GOD, FENEKETLEN-TO

A KOLBASZTOLTO YERSENYRE DiJTALAN
ANEVEZES A RENDEZYENY@GOD.HU CIMEN.

HELYSZINEN KOSTOLOJEGY VALTHATO
A PROGRAMOK INGYENESEK!
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Intézmeényi hirek

. ZENIT ISKOLA

AZOK A GENERACIOK, AKIK EGYUTT TANULNAK, EGYUTT MARADNAK

. Novemberben rendhagyd irodalom-
. Oréra latogattak el a Zenit 5. z oszta-
© lyanak tanuldi a godi Golden Palace
© idések otthonaba. A kézOs program
: témaja Petdfi Sandor Janos vitéz
: cimi mive volt. A gyerekek izgatott
kivancsisaggal készlltek arra, hogy
. egy igazi multigeneracios kornyezet-
© ben, egy idésotthon lakdinak tarsasa-
gaban tudjanak meg még tdébbet rola.
: A didkok felolvaséssal, Deme
© Annamdria magyar irodalom- és nyelv-
tantanar pedig egy hibrid formaju taj-
: nyelvi kvizzel készllt a kozds orara.
© A gyerekek pér perc utan ,belaktak”
az idésotthon tereit, megismerkedtek
. a lakdkkal, s6t, vellk kozds csapatot
: alkotva, egyittes erével indultak ver-
. senybe a tudasproban.

: De a szbvegek felolvasasaval és
© felidézésével nem ért véget a nosz-
talgiaprogram! A memodria fejleszté-
: sének egyik legjobb formajat, a zenét
. is segitségll hivtak: a gyerekekhez
. csatlakozott Kecskés D. Vértessy

Julia ének-zene tanar is, és kozos
énekléssel, mozgassal, ritmusjatékkal
fejezték be a programot.

Tanulmanyaink felidézése mellett
az Unnepek azok, amik a legtdbb em-
léket visszahozzak gyermekkorunk-
bdl. Ezért karacsony elétt visszatért a
csapat vendéglatdihoz, bizva abban,
hogy szamukra épp olyan emlékeze-
tes volt az 8szi program, mint a zeni-
tes tanuldknak.

A Zenit majdnem minden o0sz-
télya képviseltette magat, csodala-
tos dalokkal, Unnepi misorral ké-
szlltek. A kozds adventi pillanatok
mindenki szivét feldltdztették, hiszen
egy valédi Unnep minden generacio
szamara ugyanolyan fontos — legyen
akar a gyertya langja vagy a temp-
lomi énekek dallama, ami felidézd-
dik. A Golden Palace idések otthona
munkatarsai és lakoi pedig vendég-
szeretetlkkel, nyitottsagukkal és ba-
ratsagukkal tették feledhetetlenné a
napot.

Az Uj évben egészen biztosan foly-
tatjuk ezt a hidépité munkat, ahogyan
azt egyik tanuldnk is megfogalmazta:
»2Amikor iddsebbek kozdtt lehetek,
mindig olyan boldog vagyok! Ugye,

jévink még?” — tajékoztatta lapunkat

Jambor Fruzsina.

Decemberben meghitt hangulatban
kezdddtek a hetek: hagyomanyosan,
a hétfénkénti adventi gyertyagyuj-
tassal egybekotott kozds énekléssel
késziltek a kdzodsség tagjai a kara-
csonyra.

December 19-én rendezték a kara-
csonyi Unnepséget a Szédi Faluhaz-
ban, ahol a diakok szindarabokat
adtak el6 angol és magyar nyelven,
tovabba tancos produkciokat, hang-
szeres el6adasokat. A szUl6ket és
didkokat a tanari kar egy kérusmdvel
ajandékozta meg.

Januar 14-én Iskoldba hivogatd ta-
lalkozés lesz a Formabontdban, ahol
részletesen bemutatjak az iskola sa-
jatossagait, pedagdgiai szemléletét
és a Formabonto Kozdsség altal kép-
viselt értékeket. Szeretettel varjak az

iskola irant érdeklédd leendd elsdsdk

szlleit. Regisztracio és bévebb infor-
macié a www.formabontosuli.hu hon-
lapon, a Szll6i tajékoztatok és nyilt
napok menupontban.

*

Janudr 31-én tartjak az elsd felvételi

foglalkozast a 2026/2027-es tanévre

az iskolaba jelentkezd csaladoknak.
Ezen az alkalmon, amig a nagycso-
portos dvodas gyerekek mesefeldol-

gozo foglalkozason vesznek részt a :

leendd tanitdikkal, szllleik az iskolaval

kapcsolatos kérdéseikre kaphatnak
vélaszt: milyen szemlélettel tanitanak :

a pedagdgusok a Formabontéban;
hogyan valdsul meg az egyénre sza-

bott tanulas; mitél kildnlegesek a

tandrok? A foglalkozasra jelentkezési
lap szintén az iskola honlapjan, a SzU-
16i tajékoztatok és nyilt napok menuU-
pontban talalhato.

Intézményi hirek
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NEMETH LASZLO ISKOLA

. REMEK SZEREPLES
. A VARMEGYEI GITARVERSENYEN

tes koncertet — szamolt be Flzesséry Istvan.

. EREDMENYEK:

2. korcsoport: Schaffer David Richard — Arany minGsités
. Felkészito tanar: Girincsi Marton

: 2. korcsoport: Koncz Kristof Zalan — Arany mindsités

4. korcsoport: Csonka Levente Zsolt —

© 4, korcsoport: Pohl-Kerner Tamara — Arany mindsités

6. korcsoport: Balazs Zselyke — Kiemelt arany mindsités
. 6. korcsoport: Lucza Zaldn — Arany min6sités

© 6. korcsoport: POk Domokos — Arany mindsités
Felkészito tanar: Fiizesséry Istvan

: TORTENELMI KALANDOZAS HATARON INNEN ES TUL

© Az iskola német nyelvet tanulé didkjai egy izgalmas kirdndulason vettek
részt. Lassan hagyomannya valik, hogy évente kétszer német nyelvte- :
: . rlletre utaznak, ahol gyakorolhatjdk az idegen nyelv haszndlatat.

. —Akétnapos 2. Somly¢ Gitarversenyre szamos bu- :
© dapesti és varmegyei iskolabdl érkeztek versenyzek.
Novendékeink sok tapasztalattal és pozitiv élmé- :
. nyekkel gazdagodva térhettek haza. Kivalé alkalmat :
© nyUjtanak ezek a versenyek a szakmai kitekintésre,
| tapasztalatcserére, kapcsolattartasra a kornyezd
intézmények gitaros kollégdival, tanszakaival. Az
© eredményhirdetést kdvetéen tanuldinknak lehetésé-
ge nyilt kikérni a szakmai zs(ri véleményét is a hallott
. produkciokrdl. Az elsd versenynap estéjen a zsdri el-
© noke, Paulikovics Pal gitarm(ivész adott emlékeze- :
dagodva tértek haza — szamolt be Gulyas Beatrix, németnyelv-tanar.

Otven lelkes tanulé és 6t kiséré pedagdgus indult Utnak, hogy fel-
fedezze a magyar—osztrak hatar menti torténelmi kincseket. Elsé allo-
masuk Léka volt; a gyerekek kulondsen élveztek a kdzépkori varban
talalhatd denevérkidllitast és a gazdag fegyvergyUjteményt. A nap ma-
sodik felében Vas varmegye gyéngyszeme, K&szeg varta a csapatot.

A véros kbzépkori hangulata, szdk utcai és torténelmi épliletei min-

denkit lenyligéztek. Ellatogattak a Jurisics-varba, ahol a varmuzeum
kidllitasai révén megismerkedtek a torok ostrom torténetével, a varos :
fejl6désével és Jurisics Miklos hésiességeével. :

A diakok lelkesedése és érdekl6dése példaértékd volt. A kirandulas
nemcsak tudast, hanem élményeket is adott: sok-sok emlékkel gaz-

. HAROM DIAK NYERTE EL AZ OSZTONDIJAT

. A Duna-Drava Cement Kit. Ifitisagi és Innovaciés Alapitvanyanak ku-
: ratériuma megyvitatta a Duna-Drava a Tehetségekért Gsztondijprog-
ramra beérkezett palyazatokat. Ordmmel szamolhatunk be arrdl, hogy :
Kiemelt arany mindsités :
© harom tanuldja is elnyerte az alapitvany tdmogatasat a 2025/2026-0s
tanévben. Mindhdrman kiemelkedd képesség, szorgalmas és tébb
. terUleten tehetséges diakok.

a Godi Németh LaszIé Altaldnos Iskola és Alapfoki Mivészeti Iskola

Erdei Olivér (7. d) kitdng tanuld, aki orszagos és Pest varmegyei

rézfUvdsversenyeken (trombita), valamint a kajak sportagban ért el ki-
: magaslod helyezéseket.

Szakacs-Kovacs Bercel (7. b) szintén kitlind tanuld, aki orszagos

. vivoversenyeken és a didkolimpia orszagos dontéjében vivasban sze-
| repelt eredményesen — nemcsak sajat korosztalyaban, hanem maga-
 sabb kategoriakban is.

Bohus-Magyar Zselyke (7. d) a Magyar Bajnoksagban és a Pest

varmegyei bajnoksagban ért el kiemelked6 eredményeket kajakban. :
. Emellett varosi rajzpalyazaton és angolversenyen is szép sikereket §
: kényvelhet el. :

Mindharom tanuld elnyerte a Magyarorszag j6 tanuld, j¢ sporto-

I6ja 2025 cimet is. Az Unnepélyes eredményhirdetésre januar 30-an
" kerUl sor.

FOTOK: PIROS GERGELY

HAROMEZER GYERMEKMOSOLY. A Mikulas csaknem
haromezer csomagot kézbesitett a gddi gyermekintéz-
ményekben — személyesen vagy a segité mandi utjan.
Eljutottak a finomsagok a boélcsédés, az évodas gyere-
kekhez és az also tagozatos iskolasokhoz is. S6t, advent
masodik vasarnapjan a nagy szakalli a Kincsem Udvar-
hazban is meglepte a gyerekeket, ahol komoly sikert ara-
tott a babelbadasra, illetve a gyertyagyujtasra érkezd csa-
ladok korében. A faradhatatlan Mikulasnak személyesen
mondott kdszdnetet Kammerer Zoltan polgarmester.
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Tiszteletkoncert a szepkoruaknak

Kammerer Zoltan kezdeményezésére advent idején mar harmadik alkalommal kedveskedett
a varos két meglepetéssel: ajandékcsomaggal és ingyenes galakoncerttel a 65 év feletti lakosainak.
December 10-én és 11-én Sz(ics Judith és Csonka Andras szérakoztatta a k6zénséget.
Idéseink mindkét est végén a varos vendéglatasat is élvezhették a Balazsovits Janos Sportcsarnokban.

.,Nagyon szerettlink volna ezuttal is
olyan programot kindlni, ami tényleg
varosunk idésebb lakosainak igényeire
fokuszal, nekik kindl talalkozasi lehe-
t6séget és éiményt. Egy kis kdzvéle-
mény-kutatast végeztink az idések kd-
rében, a nyugdijasklubokkal egyeztetve
valasztottuk ki a fellépdket” — mondta
el lapunknak Kammerer Zoltan polgar-
mester.

Kordbban Kovacs Kati és Poodr
Péter, majd Soltész Rezsd és a Divak
lettek a befutdk — az elmult évtizedek
legismertebb magyar slagereit ezit-
tal Szlics Judith (Tancolj még, Gyere
a Disco club elé, Jard el a Zorba da-
lat, Szaguldas, Tulélelm én) és Csonka

2

Ko6szonjiik a meghivast
és a lehetoséget
a kikapcsolédasra!
(Martin Ferencné, Facebook)

FOTOK: BOROS FERENC, LIGETI EDINA

b b

Ko6szonjiik szépen

a polgarmester Urnak,

hogy igy figyel az idésekre,

elkapraztat minket ezekkel

a jé misorokkal

és a nagyon finom ételekkel.
(Ujfalusi Marika, Facebook)

Andrés (Ihadsz Gabor: Allf meg, kislany;
R-GO: Létezem; Hungaria: Csokkiraly;
Apostol: Okosabban kéne élni; na és az
elmaradhatatlan Ding-dong) hozta el.
Utdbbi énekest a Midlife Crisis zenekar
kisérte élében, és igazi hazibuli-hangu-
latot teremtettek.

A csutdrtdki koncertre ellatogatott
Tuzson Bence, varosunk orszaggyu-
lési képviselGje is. Kodszdntdjgben a
nagymamaja emlékét idézte meg, majd
hangsulyozta: ,Ez a délutan a tisztelet
s megbecstlilés gesztusa azok felg,
akik egy életen at dolgoztak a csa-

ladjukért, a kdzdsségukért, a hazaért.
Gdddn nemcesak beszélliink az idések
tamogatasardl, hanem meg is tesz-
szUk. Az id8sek szamithatnak rank.”
A politikust kedves meglepetésként
érte, amikor Balazsovits Janos — Géd
sportjanak évtizedek o6ta motorja, a
sportcsarnok névadojanak fia — emlék-
plakettel kdszdnte meg a varosunkért
végzett dldozatos munkajat.

A koncertek mindkét napon ven-
déglatassal zarultak, a meghivottak
kotetlen formaban folytathattak a kora
estébe forduld délutant. A finom fala-
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Ko6szonom a megszervezést
és a figyelmességet
korosztalyunk felé. Régebben
ezt nem kaptuk meg.

(Horvath Agnes, Facebook)

tok mellett lehet6séglk volt egy joiz(it
beszélgetni, 6sszefutni rég nem latott
ismer6sokkel, felidézni a kdzds emlé-
keket. Godon mar j6 ideje nem vonjak
kétségbe a polgarmester igéretét: na-
lunk igenis minden generacio szamit!

2

Nagyon szuper volt a misor,

és a vacsi is nagyon finom.

Koszonet a szervezdknek.
(Tolerian Klara, Facebook)

Koszonom szépen,
11-én voltam, nagyon
jol éreztem magam, és utana
a fogadas pazar volt.
(Torok Zsuzsa, Facebook)

Az Alapszolgaltatdsi Kdzpont Iddsek Klubjdba sze-
mélyesen a polgdrmester vitte el a vdros nyugdija-
sainak szant ajandekokat

Kammerer Zoltan polgarmester kez-
deményezésére varosunk idén de-
cemberben mar harmadik alkalommal
kedveskedett ajandékcsomaggal a 65.
gletévét betdltott, GOdon bejelentett
lakdhellyel rendelkezd lakosoknak — az
ingyenes tiszteletkoncerten tul. A mint-
egy négyezer darab, ,Hajra God!” fel-
iratu tasakban helyet kapott méz, tea,
bdgre és vastagkolbasz is.

Szintén a varosvezetd Otlete volt,
hogy a meglepetésbe vonjak be a he-
lyi gyerekeket — ezzel is hidat épitve a
kllonbdzd generaciok kozott. Rajz-
palyazatot hirdettek a diakoknak, és
a dijnyertes alkotasok szerepeltek az
ajandékcsomaghoz mellékelt dvoz-
I6lapokon.

Gadi Németh L. Alt, Iskola, Miiller Néra Panna,
7. 08ztalyos, 1. helyezett

Hid a generaciok kozott

| | b=

A Kastély dvodds Piros Csenge is vdllalta az ajan-
dékcsomagok kihorddsat

Lapunk is megirta, hogy decem-
ber 1-jén Tuzson Bence és Kammerer
Zoltan részvételével megkezdddott az
ajandékcsomagok hazhoz szallitasa.
A csomagok kézbesitésében most is
részt vettek a Németh Laszlo, a Huzella
Tivadar és a Bluzaszem iskola didkjai,
valamint a GSE kézilabda, kosarlabda,
kajak-kenu, kung-fu és atlétika szak-
osztalyainak fiatal sportoldi. A két innep
kozott Kammerer Zoltan személyesen
vitte hazhoz a csomagokat azoknak,
akik jelezték, hogy nem kaptak meg
karacsony el6tt az ajandékukat.

Godi Németh L. Alt. Iskola, Fiildp Armand, 2. osztaly,
Kdlondij.
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Godi Advent 2025

A négy adventi hétvégén ismét kézds gyertyagyujtasokra gyliltek 6ssze a godiek
a Kincsem Udvarhazban. November végére megnyitott a jégpalya, és feléplilt a jégfolyosd dlelésében

a szinpad is, amely minden vasarnap szinvonalas kulturalis programoknak adott teret.

Az elsé gyertyagyudjtasnal Miklusiak
Kristof katolikus plébanos atya adventi
gondolatai nyitottak meg az esemény-
sorozatot, majd a Németh Laszlo iskola
Oriolus Korusa Iépett fel. Az est sztar-
felépdje Papai Joci volt, aki lendlletes
koncerttel kedveskedett a kdzonségnek.

A masodik vasarnapon dr. Petring
Chikan Katalin evangélikus lelkész gyuj-
tott thzet a lelkekben Unnepvard gondo-
lataival, és a Gaude Koérus révid koncert-
jét hallgathattak meg az egybegydiltek.
Ezen a vasarnapon a gyerekek kedvéért

FOTOK: BOROS FERENC, JANI MARTIN

babel6adast is rendeztek, amelynek vé-
gére betoppant a nagy szakalll Mikulas,
minden kicsi éromére.

A harmadik adventi vasarnapon az
ordm gyertydjat Sipos-Vizaknai Ger-
gely reformatus lelkész beszéde utan
gyuijtottak meg, egy-egy langot Tuzson
Bence orszaggydilési képviselé és Kam-
merer Zoltan lobbantott fel a varos ad-
venti koszoruvjan. Géd polgarmestere,
az elmult két esztend6hdz hasonldan,
mind a négy alkalommal kdszéntotte
az egybegyllteket, és megosztott né-

L]
Unnepidd
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hany gondolatot arrdl, hogy az adott
napokban éppen milyen egyéb, Un-
nepre hangold események zajlanak a
varosban. Nem mulasztotta el megkd-
szdnni a gyerekek és szlleik segitségét
a nyugdijasok karacsonyi ajandékainak
kihordasaban, felidézni a Tiszteletkon-
certek egy-egy pillanatat, vagy épp egy
személyesebb élményt megosztani az
adventi id6szak kapcsan. December
14-én Téth Gabi és a Legényes Tanc-
egyUttes professziondlis eléadasa varta
még az érdekl6ddket, él6zenével, fer-
geteges tancokkal, egyebek mellett (n-
nepvard dalokkal.

A negyedik vasarnapon ujdonsag-
ként a gyertyagyuijtasra az udvarhazba
érkezett az elsé Godi Fénykaravan, csil-
logd fényflizérekkel kivilagitott autok-
kal. A latvanyossag utan Vagner Mihaly
katolikus diakdénus elmélkedése elézte
meg az utolsé adventi gyertya megy-
gyujtasat, majd az Alségddi Katolikus
Gitaros Enekkar tagjai adventi énekek-
kel Iéptek szinpadra.

A szervez&k minden alkalommal ké-
szlltek kézmUves-foglalkozassal is a
gyerekeknek. A Kincsem Udvarhaz déli
szarnyaban pedig kidllitas nyilt azok-
bdl a meseszép gyermekalkotasokbdl,
amelyek a nyugdijasok kardcsonyi cso-
magjaba készUlt képeslappalyazatra ér-
keztek be. VPK

Ordmet szereztek
nehéz sorsuaknak

A varos intézményeiben, civil szerveze-
tei és egyhazai altal mar hagyomanyos-
nak szamit a raszoruldk szamara szer-
vezett gyljtés az adventi idészakban.
A cip8sdoboz-akcidban részt vevd
godiek és az adakozok karpataljai test-
vérteleplilésink, Makkosjanosi és hazai
nehéz sorsu csaladok gyermekeinek
szereztek Gromet.

Advent harmadik vasarnapjan a
Jézus Szive templomban jétékonysagi
koncertet tartottak, a kihelyezett ado-
manyladaban Makkosjanosi raszoru-
I6i részére gyUjtottek. Felléptek a godi
altalanos iskolak didkjai és tanaraik, a
Gaude Korus, az Alsogodi Katolikus
Gitaros Enekkar és a templom kantora,
Slezsak Janos.

A koncerten részt vett Kammerer
Zoltan polgarmester és Tuzson Bence
igazsagugyi miniszter. Orszaggydlési
képviselénk megosztotta a hallgato-
saggal gondolatait Ukrajna és karpat-
aljai testvéreink tamogatasaval kapcso-
latban: ,A jotékonysagi koncert ismét
megmutatta, milyen ereje van az dsz-

Kédrpdtaljdra indult a Németh LdszIo iskola
171 cipésdoboza is

szefogasnak. Ez a tdmogatas nemcsak
anyagi, hanem lelki megerdsités is a
haboru sujtotta karpataljai magyar ko-
zOsségnek. Az adventi gyertyak langja
a remeényt, a hitet és az dsszetartozast
jelképezi. Ezek a fények képesek 6sz-
szekdtni benniinket.”

A templom el6tti gyertyagyuijtas,
majd a mise utan a Bozdky téri kato-
likus kdzbsségi teremben tartott aga-
pén Egressy Miklos, Makkosjanosi go-
rogkatolikus pardkusa szamolt be az
otthoni helyzetlkrdl. Sok év 6ta Miklos
atya és felesége gondozza karpatal-
jai testvértelepuléstink raszoruld id6-
seit, csaladjait és a haboru miatt oda
menekUléket. Immar hagyomanyosan
6k gondoskodnak arrdl, hogy a godi
adomanyok eljussanak a raszoruldk-
hoz: idén az dsszegydilt tdbb mint 400
cipdsdobozbdl 240-et tudtak kivinni
autéval a makkosjanosi gyerekekhez; a
tébbi ajandék hazai raszoruld gyerme-
kek arcara csalt mosolyt — tudtuk meg
Simon Tamas alpolgarmestertdl, a joté-
konysagi gyUijtés f6 szervezgjétdl.
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Repultunk a zene szarnyan

Decemberben, az (innepi hangolddas idészakaban, sé6t, évkezdéskor is kiildnés hangsulyt kapott
varosunkban a zene. Szamos mlifaj jeles képviseldit élvezhette a godi k6zdnség:
a popzene legtdébbszor a Godi Advent vasarnapjain csendiilt fel a jégpalyanal; a barokk muzsikanak
és Varga Miklés rock-musical-lirai dalvalogatasanak a Gédi Mlvhaz adott otthont; az ujévi koncerten
pedig a Dunakeszi Szimfonikus Zenekar jatékat élvezhettiik a Balazsovits sportcsarnokban.

+ENEKLEK AZ URNAK,
AMIG ELEK”

A harmadik adventi hétvégén a Cus-
tos Consort Régizene EgyUttes 16-17.
szazadi zeneszerz6k muveibdl &sz-
szeallitott mUlsoraban felcsendUlt pél-
daul Alessandro Grandi, az észak-ita-
liai kora barokk egyik fontos alakjanak
Cantabo Domino cimd mUve, melynek
szbvege a 1083. zsoltar versére rimel:
,Eneklek az Urnak, amig élek, zsoltart
zengek Istenemnek, mig vagyok.” A
velencei szUletésli, Romaban mikodd
zeneszerzd, virtudz lant- és teorbaja-
tékos, Giovanni Girolamo Kapsberger
darabja, a Figlio, dormi, dormi figlio
szbvege ugyan nem bibliai, de erésen
asszociativan hatott karacsony elétt az
Istengyermek szlletésére: ,aludj, édes
kincsem; aludj, aludj, aldott szemek;
hiszen sirasod megrenditi mindazok
szivét, akik latjak”. Dominico Gabrielli
G-dur szonatgja virtuézan csendlt fel

csellén és csembalodn. — Ez a szonata
most szamomra az egyik legkedve-
sebb darab: friss, Ude, tele energiaval.
Gabrielli volt az els§ zeneszerzd, aki
kifejezetten cselldra komponalt a 17.
szazad masodik felében, és ezt a sza-
badsagot ma is érezni benne — mond-
ta a darabrél Szészvarosi Sandor, aki
Kovacs Kataval jatszott.

Heinrich Schitz, a német barokk
legjelentdésebb szerzdje Jézus nevének
tiszteletére komponalt (O Jesu, nomen
dulce) darabjaban, illetve Henry Purcell
esti himnuszaban (Evening Hymn) is hall-
hatta a kdzdnség Jonas Krisztinat, aki
énekhangjaval varazsolta el a godieket.
Az adventi koncertrél nem hianyozhatott
Monteverdi Jubilate cim( darabja sem.

. KOSZONETKEPPEN INGYENKONCERT

A legendas Istvan, a kiraly cimd rock-

. operdbdl vélogatta éssze koncertjé-
nek kezdd blokkjat Varga Miklos, aki
december 18-an, telt haz el6tt 1épett
a Godi Mlvhaz szinpadara. A Maté
Péter-dijas énekes, szinmlvész nem
csupan a hagyomanyos rockszinpadi
repertoarjabdl hozott izelitét, hanem
kifejezetten Unnepvard és lirai dalok
is felcsendlltek. Természetesen nem

* maradhatott el az Eurdpa cimd dal

© sem, amely anno orszagos ismert-
séget hozott az el6addnak. Az ingye-
nes koncertet a mlvhaz ajandéknak
szanta az egyre gyarapodo kdzonsé-
gének, megkdszonve az egész éves
kitlintetd figyelmet.

FOTOK: JANI MARTIN

FOTO: V. PALFAI KINGA

JOL SIKERULT
AZ UJEVI ZENEI VARAZSLAT!

A Nyaresti Muzsika cimi, négy alka-
lombdl allé sorozat sikerén felbuzdulva
a varos hagyomanyteremtd szandékkal
Ujabb ingyenes klasszikus zenei kon-
certre invitalta a godieket. Januar 2-an,
az Ujévi Zenei Varazslat cimet visels es-
ten népszerl opera- és operettrészle-
tek, hagyomanyos Johann Strauss-mu-
vek és lenyligbzé musicalslagerek is
felcsendultek az érdekl6ddkkel megtelt
Balazsovits Janos Sportcsarnokban.
Ezuttal is a Dunakeszi Szimfonikus Ze-
nekar muivészei gondoskodtak a mu-
zsikarol, Farkas Pal karmester vezény-
letével. Az est folyaman neves szdlistak
mUkodtek kozre: Voros Edit, Domoszlai
Sandor, Czets-Fritz Eva és Czetd
Roland, tovabba a Kristal csoport tan-
cosai is elvarazsoltak a nagyérdemdit.
Kammerer Zoltan polgarmester ta-
jékoztatasa szerint a program célja
egy olyan rangos tarsadalmi esemény
létrehozasa volt, amely szinvonalas ki-
kapcsolddast nyUjt a helybéliek szama-
ra. lgazolhatjuk: ez sikerult, ugyanis az

eléadas kdzben érzékelhetd kivald han-
gulaton tul rengeteg pozitiv visszajelzés

érkezett a koncert utan. A résztvevék —  Uj esztenddre.

a varos tovabbi ajandékaként — a Béres
Tokaj kivald neddivel koccinthattak az

ELETMUDIJ. A koncert sordn a kivetitén a Nydresti Muzsika képkocki
porogtek, ezen lathatd volt a varosunkban €l6 Kallay Bori is az operettest
egyik fellépbjeként. Az érdemes mUivész év végeén életmldijat kapott a trieszti
Nemzetk6dzi Operettfesztivalon sokoldalll tehetsége, a hivatasa iranti alazata,
muvészi elkotelezettsége elismeréseként. A méltatas szerint ,Kallay Bori toké-
letesen megtestesiti az operetténekes minden erényét: a kivald zenei képes-
séget, a magas szintl szinészi jatékot és a tanctudast”. Gratulalunk!
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KERESD A FENYT!

A cimbeli egyszerd, de annal fontosabb tanaccsal in-
dult Nanasi Pal fotds workshopja a Godi Mivhaz de-
cemberi diszletbe 06ltdztetett nagytermében.

Széval harom alapdolog kell a jo szelfikhez, illetve a
csaladi mobilos fotokhoz. El6szor is térélgessik meg
a telefon kamerdjat, hogy ne legyen homalyos a kép.
Masodszor: legyen megfeleld fény, akar egy pluszlam-
pat is érdemes hasznalni ahhoz, hogy olyan képeket
készitslink, amelyeket utana mindenki 6réommel néz
vissza. Egy erre a célra szolgalo fénycsd par ezer forin-
tos beruhazast jelent napjainkban. A harmadik fontos
tanacs a harmadolas, azaz ne helyezzik a kép kdzép-
pontjadba magunkat vagy a csaladunkat, inkabb egy
kicsit rendezzUk az egyik oldalra a tarsasagot, és ad-
junk helyet valami szép targynak még a hattérbdl — az
aranymetszés ardnyai szerint. Es egyaltaldn nem ciki a
szelfibot, féleg, ha egy egész csoportot szeretnénk le-
kattintani. Apréosagoknak tlinnek, de sokat javitanak a
képeken, ha ezeket az egyszerd tanacsokat komolyan
vesszUk.

A kétszer egyodras alkalmon az eléadas mellett gya-
korlatban is kiprobalhattak a résztvevék a szakember
utmutatasait. Egy nagy képernydn élében lathatdak
voltak a fotdk, a kezdeti probalkozasok és a helyben
tanultak alkalmazasa utani verziok is.

T s

GOD ANNO - NOSZTALGIAZAS

. A GODI DIGITALIS FOTOARCHIVUMMAL

Németh Andras és Kovacsik Tamas érkezett a decem-

: beri Szenior Muhelybe a Gédi Mlvhaz felkérésere. A
. jelenleg mintegy 4300 digitalizalt képpel bird gydijte-
© ménybdl egy féloras vetitést allitottak 6ssze, a képsorok

régi teleket idéztek meg befagyott Dunaval, behavazott
utcékkal és terekkel — no meg kedves, régi arcokkal.

: Réadasként egy-egy képet a mesterséges intelligencia
. segitségevel kiszineztek vagy mozgova alakitottak, ami :

kuldon meglepetésként érte a kdzdnséget.
Bar még mintegy ezer publikdlatlan fotd van a tar-

© solyban, az archivum kezelSi szivesen vérjak a tovabbi

képeket a godi csaladi aloumokbdl, padlasokrél — mi-

elétt nagyszileink, szileink gyermekkoranak, a telepU-

Iés életének fotddokumentéacioja az enyészeté valna.

L [l

A Maszk Babszinhaz el6adasa Jézus szlletésének tor-
© ténetét a népi babtancoltatd betlehemezés hagyoma- :
: nyait felelevenitve mutatta be néhany nappal szenteste :
- el6tt. A kardcsonyi nép- és egyhazi énekekkel, bibliai

idézetekkel is gazdagitott mdsor meghitt hangulata ma-

gaval ragadta a kbzdnséget, a karon Ul6 kisgyermekek-
. tél a nagyszulékig.

UNNEPVARO KREATiIV MUHELYEK

Parflmét vagy parologtatdba szant
illdolaj-keveréket  készithettek  azok,

akik ellatogattak december elején a

mlvhazban rendezett workshopra.
Dr. Takacs-Téth Diana illdolaj-kutatd,

gyogynovény-szakértd, aromaterapeu-
ta, vegyész, a gyogyszerészeti kémia
: doktora tartott részletes eléadast a ki-

I6nféle gydgyndveényekrdl, felnasznala-

sukrdl, a kdzérzetre gyakorolt hatasuk-

rél. A népi gyégyaszat tébb évszazados
megfigyelései alapjan hasznalunk no-

vényeket teaként vagy tinkturaként — de

hasonloképpen az illéolajok is sok tlne-

tet enyhithetnek, példaul gyulladasos,
fajdalommal jard allapotok gyogyulasat
. segithetik el6. Emellett egyes ndvények

ilata serkentéen, masoké nyugtatdan
hat rank, ezért az illatanyagok parolog-

Egyesek randiprogramnak is valasz-

. tottak a mivhaz kardcsonyi csunya-

pulcsi-készité kreativ. mudhelyét. Az
otthonrdl hozott ruhadarabokat lehe-

. tett feldisziteni izlés szerint, a kiegé-

szitéket a szervezdk biztositottak.

tatasa vagy parfimként vald hasznalata
egyre elterjedtebbé valik. A mihelyfog-
lalkozason az el6adas utan szazszaza-
lékos tisztasagu, természetes ndvényi
illdolajok felhasznalasaval késziiltek a
résztvevik kezei kdzott az egyedi par-
fumok, illetve parologtatdba szant illat-
keverékek.

Ajandéknak is  kiva-
I6 alkotasok készlltek
Majoros Klara oktatd
vezetése mellett a tlz-
zomanckemencében.
A megrajzolt, majd szi-

nenként, rétegenként Uj- '
raégetett képek kozll a =
decemberi alkalmon sok

Az utols¢ adventi szombaton szo-
javiaszbdl ontéttek gyertyat a kéz-
mUveskeddk, melyet néhany csepp
illolajjal is Unnepélyesebbé vara-
zsoltak. Az ajandéknak szant alko-
tasoknak kis diszdobozt is lehetett
késziteni, amelyet kulonféle techni-
kakkal diszithettek. Ezt a kilonleges
asztaldiszt a Godi Mlvhaz munka-
tarsaitdl kapta szerkesztéségunk.

. BORKLUB - KICSIT MASKEPP,
. DR. CSIBA-HERCZEG AGNESSEL

: Mig az elmult mintegy tiz alkalommal
" egy-egy borvidék jellegzetességérdl,
borpincéjének kulturajardl, hagyoma-
: nyairdl, gyartasi technolégidjardl kap-
© tunk &tfogd elméleti és gasztrondmiai
élményt, addig az adventi felvezetés
. id6szakdban a mivhéz Uj kontosbe
© csomagolta a honi borkultira kévet-
: kez6 leckéjét: a Kincsem Udvarhazban
. Egertdl Villanyig vezetett a kdstolas Utja.

Dr. Csiba-Herczeg Agnes, a Magyar Bor
Akadémia tagja — aki 2015-ben elnyerte
az Ev néi véllalkozdja dijat, egy Gédon is
megtalalhato aruhazlanc borkészletéert
is felel — el@adasaban a borfogyasztast
a kereskedelem tikrében, a fogyasztoi
oldalrdl kozelitette meg. Mikézben gon-
dolatban bejartuk az orszag borvidéke-

it, beszélt értékesitésrdl, az also és felss
polcos borokrdl, a cimkérdl, kilcsinrdl,
a minGségi és atlagfogyasztasrdl, a bor- :
agazat nemzetkdz trendjeirél. Munkaja-
nak olyan kulisszatitkaiba is beavatott,
miként kell a j6zansag megtartasa mel- :
lett ugy késtolni a tételeket, hogy élvez- :
ni tudjuk a bor zamatat. :
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. FILMKLUB

Oscar-dijas alkotéssal bucsuzott 2025-
© 16l a decemberi Filmklub: a Kincsem Ud-
varhazban a Még egy kort mindenkinek
. cimd film forgott. Kuléndsen nagy elis-
© merést kapott a fészerepet alakitd Mads
Mikkelsen érzékeny, arnyalt jatéka.

: AThomas Vinterberg rendezte alko-
| tas kozéppontjdban négy kézépiskolai
tanar all, akik egy provokativ pszicho-
: logiai elméletet hatéroznak el kiprobal-
 ni: eszerint az ember akkor mukddik
. a legjobban, ha folyamatosan enyhe
- alkoholos befolyasoltsag alatt all. A ki-
. sérlet kezdetben felszabadité hatasu
. — javulnak az emberi kapcsolatok, Uj
© lenduletet kap a munka és a magénélet
© -, 4m a hatdrok gyorsan elmosédnak,
. és a helyzet kicsuszik az iranyitas aldl,
© sUlyos kdvetkezményekhez vezetve.

A film egyszerre humoros és féjdal- :
mas, mikdzben &szintén beszél az al-
koholhoz f(iz6d6 térsadalmi viszonyrd|, :
a flggsségrdl és a kdzépkord férfiak :
életvalsagardl. A vetitést kévets be- :
szélgetésen David Ferenc, a Kék Pont
Alapitvany munkatarsa és a Széraz :
November kampany menedzsere mé-
lyebb betekintést adott a fim &ltal fel- :
vetett problémakba, kilonds tekintettel :
az alkoholizmus egyéni és tarsadalmi
kovetkezményeire.  Beszélgetbtarsa, :
Balogh Péter David évek ¢ta tartja a :
Szdaraz Novembert, t6le a kdrnyezet hol

képet kaphattunk.

. NEPTANCOS KARACSONY
. ELO MUZSIKAVAL

. Czindber Klara és Plaszké Bence :
két csoportja, az 5-6., illetve a 7-8.
. osztélyosok korosztdlya tartott némi :
| {zelit6t a csalddtagoknak és érdekls- :
déknek a hagyomanyos néptancos
. karacsonyon. A gyerekek széki és :
: szildgysagi tdncokat mutattak be a :
szinpadon, él6 muzsika mellett, majd
. testvéreiket, szlleiket, nagyszileiket :
- is megmozgattdk a moldvai dalla- :
. mokra a mUsort koveté tanchazban.

HAZASSAG HETE:

Mit akar a masik?

Kiss-Podani Néra tudatossagmentor, mindfulness terapeuta.

Kiss Gergely olimpikon birk6zd, 6nismereti mentor; a Warrior Tribe
Férfik6zosség alapitdja, amelynek az a kildetése, hogy minél tébb
férfi valjon erds, tudatos és felel6sségteljes példaképpé.

Az életvezetési tanacsadok februar 13-an, pénteken 18 érakor
ingyenes elb6adast tartanak a Gédi Miivhazban.

KUlén-kilon is sokak szamara isme-
rések lehetnek el@adasaikrol és segitd
munkajukrol, am kozds megszolalasaik
kUlondsen hitelesek: nemcsak szakmai
tudasra, hanem sajat életiik tapasztala-
taira éplinek. Tizenkilenc éve alkotnak
egy part, tizenegy éve hazasok, egy
hatéves kislany szlilei. Hét évvel ezeldtt
azonban olyan mélypontra jutottak, hogy
a valas is komolyan felmerdlt.

,KUzd6 tipusok vagyunk mindketten:
nem a konnyebbik utat valasztottuk, hi-
szen elvalni mindenki tud, viszont Ujraépi-
teni egy valas szélén lévd kapcsolatot mar
komoly kihivasnak bizonyult. Mindenki
beleszolt a kapcsolatunkba, megmondta,
mit s hogyan kellene csindlnunk...”

Felismerték, hogy a kullsé elvarasok-
nak valé allandd megfelelés, valamint a
néi és férfi szerepek felborulasa lassan

kilresitette a kapcsolatukat. A hazas-
sag megmentése hosszu Onismereti
munkat, észinte szembenézést és ren-
geteg tanulést igényelt — kildn-kllon és
egyUtt is. Azota véd- és dacszdvetséget
alkotva segitenek masoknak kildbalni a
néha megmenthetetlennek tindé mély-
pontokbdl.

Godon a Tévhitek a szeretetrdl — Mit
akar a masik? cimU eléadason sz6 lesz
tébbek kdzdtt a helyes kommunikacio-
rol, arrdl, hogyan lehet egymassal és
nem egymas ellen beszélni. Mit jelent
a tudatos parkapcsolat és gyermekne-
velés, hogy kdzben megmaradjon a néi
és férfi mindség is az anya-apa szerep
mellett. A beszélgetds est nem kész
recepteket igér, hanem felismeréseket
— mindazoknak, akik szeretnék mélyeb-
ben érteni a szeretet mikodését.

. PAROK FOTOFALA. A Godi M(vhaz arra
' buzditia a gédi pérokat, hogy kuld- :
jenek egy esklvéi vagy barmilyen :
© egyéb alkalmon késziilt kdzds ked- :
venc képet magukrol. A beérkezett
. képekbdl egy fotdfalat készitenek, :
© amely a Hazassag Hetén az dsszes
esemeényen ott lesz, és lehet majd :
. elétte fotézkodni. A képeket januar :
| végéig vériék az info@godimuvhaz. :
hu e-mail-cimen, vagy személyesen :
. is leadhaték a mlvhéz irodéjdban.

FOTO: FACEBOOK/KISS GERGELY
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—7t kindlja a Godi Mlvhaz

Kérjluk, hogy eléadasainkra, workshopjainkra, a kvizestekre, a Filmklubba a korlatozott fér6helyek
miatt legyenek szivesek el6zetesen regisztralni az ottleszek@godimuvhaz.hu e-mail-cimen.
A programokkal kapcsolatos részletes informaciok elérheték a honlapunkon
(www.godimuvhaz.hu), a Jozsef Attila Mlivel6dési Haz Facebook-oldalan,
illetve a 06-20/254-5124-es telefonszamon. A programvaltoztatas jogat fenntartjuk.

Januar 13-an, kedden 18 oratol a Filmklub-
ban a Ne nézz fel! (2021) cimdi alkotast ve-
titik a Kincsem Udvarhazban. Adam MacKay
paradés szereposztasu, szatirikus sci-fijé-
ben egy csillagasz doktorandusz (Jennifer
Lawrence) egy Uj ustokosre figyel fel, ami
a Fold felé kozeleg. Tandraval (Leonardo Di-
Caprio) egyiitt kiszamoljak, hogy valdszindi-
leg be fog csapodni, ami el fogja pusztitani
a foldi életet. Megprobaljak meggydzni az
elnokot (Meryl Streep), aztan az amerikai
kozvéleményt arrol, hogy valamit mégis-
csak tenni kéne, de minduntalan a nemto-
rédémség, a politikai vagy iizleti haszonle-
sés falaba (itkdznek... A belépés ingyenes.

Januar 15-én, csiitortokon 10 orakor Varga
Klara testnevelGvel folytatddik a Szenior
Miihely ismeretterjesztd el6adas-sorozat.
A Maradjon meg a mozgas oréme! cim(
beszélgetésen tul széken elvégezhetd,
egyszer(i tornagyakorlatokat is el lehet
majd sajatitani a Godi Mdvhazban. A be-
Iépés ingyenes.

Januar 15-én, csiitortokon 18 odratol a
Darts Klub varja az érdeklod6ket a Kin-
csem Udvarhdzban. A belépés ingyenes.

Januar 16-an, pénteken 18 drakor nyilik
meg A pillanat vardzsa cimmel Jani Martin
fotdkiallitasa. A Godi Korkép fotografusa-
nak kedvenc godi képei mellett nemzetko-
zi elismerésben részesiilt sportfotoi is lat-
hatdak lesznek a Kincsem Udvarhdazban.

Januar 21-én, szerdan 18 dratol a Sziil6k
Iskolaja programsorozatban Kinisch Sza-
bina kommunikécids és konfliktuskezelé-
si mentor tart el6adast az asszertiv (azaz
erdszakmentes, masok érzéseit, igényeit,
sziikségleteit figyelembe vevo, ért figye-

lemmel bird) kommunikacié csaladon be-
Iili szerepér6l a Kincsem Udvarhazban. A
belépés ingyenes.

Januar 22-én, csiitortokon 18 oratol Zsu-
ganap lesz a Kincsem Udvarhazban. A be-
Iépés ingyenes.

Januar 23-an, pénteken 18 drakor varja az
érdekldddket a Borklub. A tervek szerint az
etyeki borvidék keriil sorra a borkdstolon a
Kincsem Udvarhdzban. A belépddij 6990 Ft/f6.

Januar 24-én, szombaton 10 oratal farsan-
gi babeldadasra varjak a csaladokat a Kin-
csem Udvarhdzban. A szervezok azt kérik,
hogy az érdekldd6k érkezzetek jelmezben,
versenyt is hirdetnek a legotletesebb bedl-
tozoknek. A Batyu Szinhaz Ravaszdi mes-
ter cimii eldadasa utan csaladi mokazast
terveznek. A belépés ingyenes.

Januar 24-én, szombaton 16 drakor Halmi
Viki edzd, Buteyko Clinic-oktatd és Vass
Viki bioldgus, asztroldgus coach, projektiv
terapeuta tart eladast a Godi Miivhazban.
A téma: Fitten 2026-ban, avagy mit tegyél,
ha idén nemcsak elkezdeni, hanem kitarta-
ni is szeretnél? A részvételi dij 2000 Ft/f6.

Januar 29-¢én, csiitortokon 10 6rakor Sze-
nior Kvizdélel6ttre varjak a nyugdijasokat a
GOdi Mlivhazban. A jatékos tudasprdbara a
belépés ingyenes, a nyeremények viszont
értékesek.

Januar 31-én, szombaton 17 odratdl szer-
vezik az Els6 Godi Darts Bajnoksagot
a Kincsem Udvarhazban. Nevezés az
info@godimuvhaz.hu e-mail-cimen.

Februar 5-én, csiitortokon 18 oratol Zsuga-
nap lesz a Kincsem Udvarhazban. A belé-
pés ingyenes.

Februar 7-én, szombaton 19 oratol ret-
ro farsangi bulira invitdlnak mindenkit a
Godi Miivhazba, ahol hires pdrosok te-
matikdju jelmezverseny, biifévacsora és
fergeteges zene garantalja a jo hangulatot.
Belépddij: 11 990 Fi/f6 (ételek, italok az
arban!).

Regisztracio: ottleszek@godimuvhaz.hu.

Februar 10-én, kedden 18 drakor Hazassag
Hete-kvizesten mérhetik 6ssze tudasukat

a résztvevék a Kincsem Udvarhazban.
A belépés ingyenes.

Februar 12-én, csiitortokon 18 oratol Darts
Klub vérja az érdekldoket a Kincsem Ud-
varhazban. A belépés ingyenes.

Februar 13-an, pénteken 18 drakor Kiss
Gergely és Kiss P. Nora életvezetési ta-
nacsadok eldadasa lesz a Godi Miivhazban.
Téma: Tévhitek a szeretetrdl — Mit akar a
masik? A belépés ingyenes.

Februar 14-én, szombaton 10.30-tdl gyer-
mekszinhdzi eldadast tartanak a Kincsem
Udvarhazban. Az Aranyszamar Bébszinhaz
jévoltabdl a Grimm testvérek klasszikus me-
séje elevenedik meg babos formaban, sok
jatékkal, humorral és nem vart meglepeté-
sekkel. A Hiivelyk Matyi cimi darabra itt le-
het jelentkezni: ottleszek@godimuvhaz.hu.

Februar 14-én, szombaton 18 érakor Hirok
és (itok — Krulik Eszter és Schlanger Tamas
koncertjére varjak a zenekedveldket a Ha-
zassag Hete alkalmabdl a Kincsem Udvar-
hazban. A belépés ingyenes.

Februar 17-én, kedden 18 dratél ujra Film-
klub, azaz kozds mozizas és beszélgetés
lesz a Kincsem Udvarhazban: a Leharcolt
oroszlanok (2003) cim(i amerikai életrajzi
dramat vetitik majd. A belépés ingyenes!
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Kivancsi kérdéssor

KINISCH SZABINA gyermeklélek-tanacsadd. Diploma-
jat szocidlpedagdgia szakon szerezte, csalad-, gyermek- és
ifiusagvédelem szakiranyon, emellett fels6foki kommunika-
cids végzettséggel is rendelkezik. Az lgazsagiigyi Miniszté-
rium altal nyilvantartott mediator. Negyedik éve tart asszer-
tivitastréningeket a a Godi Mlivhazban: hétfénként 14.30-tdl
15.30-ig felsdsoknek, 16-t6l 17 oraig pedig alsésoknak, kez-
dd és halado tematikaval, de 6 lesz a miivhaz Sziilok Iskolaja
programsorozatanak kovetkez6 el6addja is januar 21-én, a
Kincsem Udvarhazban. Emellett intézményekben és elada-
sokon (Godon tobbek kozott a Zenit és a Formabontd Iskola-
ban, a Kincsem Ovodaban), pedagdgusoknak és sziiléknek,
csaladoknak is oktatja a ,konfliktusszelidités miivészetét”,
a békés egyiittélés iranyaba terelgeti a hozza fordulokat.
Szabina hisz abban, hogy az erdszakmentes kommunikacid
alkalmazasaval a falak ledontheték, a konfliktusok felold-
hatdk, és a pozitiv pedagdgia eszkozei altal egy nyugodt,
békés csaladi [égkor teremthetd. Mindez pedig nem csupan
harmonikus otthoni Iégkort teremt, hanem néveli a csalad
valamennyi tagjanak dnbecsiilését.

1. Melyik sziletésnapja a legemlékezetesebb?
— Mindig az utolsét 6rzém a legélénkebben. Evrdl évre Ki-
I6nleges meglepetéseket talal ki a fériem és a kislanyom,
hihetetlen, hogy a huszra képesek lapot huzni. Tavaly nya-
ron, a 39. szlletésnapomra egy masszazsagyat kaptam,
méghozza mesterien megkomponalt ,prébalizemmaoddal”
egyltt. Amikor hazaértem, a nappaliban mécsesek gon-
doskodtak a meghitt hangulatrdl, a masszazsagy végeé-
ben a kislanyom Ucsorgdtt, kezében kinyomtatott papirral
a talpreflexzénakrdl, a fériem pedig a hatmasszazst véllal-
ta. Szeretettel teli meglepetés volt, azdta is mosolygok, ha
eszembe jut. ldén leszek 40 éves, kivancsian varom, vajon
mivel rukkolnak eld!
. Melyik a kedvenc helye G6don?
— Kettd is van. Az egyik az als6gddi strand; nekem fon-
tos a viz kdzelsége, rovid sétatdvolsagra lakunk onnan,
rengeteg szép emlék koét oda. Nagyon varom, hogy Ujra
megnyisson ott a Széchenyi Csarda. A masik kedvencem
a Szakats-kert, ami igazi kdz6sségi tlindérkertnek sza-
mitott, amig 2020 augusztusaban meg nem tépazta egy
hatalmas vihar. Alsogdd tébb mint 200 fat elveszitett, a
kertlnkben Iévd driasi ezlstfenyd is raddlt a hazteténkre...
. Kinek szokta adni az addja egy szazalékat?
— Az elmult két évben a godi Zenit Iskola kapta, azt meg-
eléz8en pedig a Démétér Alapitvany, amelynek az életre
hivasaban és vezetésében az édesanyamnak oroszlanré-
sze volt. A Zenit szellemisége — a szines, differencidlt ok-
tatds, az egyéni figyelem biztositasa minden gyermeknek
— rendkivUl kozel &l hozzam. Egyébként a jotékonykodas
nalam nem kulén program, hiszen a munkam is segit§
hivatas. Sokszor vallalok dnkéntes, ingyenes konzultacio-
kat, eléadasokat, vagy engedek a dijbdl, ha tudom, hogy
a segitséget kérének nehézségei vannak.

4. Mire sajndlja az id6t?

— A vasdrlasra és a hivatali Ugyintézésre, elsGsorban az
ezekkel jard sorban allas, varakozas miatt. Szeretem az
idét mindig hasznosan eltélteni.

. Mire nem sajndlja a pénzt?

— Utazasokra és j6 minéségu ételekre, alapanyagokra. Na-
gyon szeretek Uj helyeket felfedezni, éiményeket gydjteni,
belféldon és kalféldon is. Ezenkivil nekem fontos, milyen
ételeket adok a csaladomnak, Ugyhogy — természetesen
észszerl kereteken belll — inkdbb megveszem a borso-
sabb aru, de mindségi hozzavaldkat, a sajtoktdl a zold-
ségekig. Az meg kuldndsen j6 érzéssel tolt el, ha hazai
gazdalkodoknak fizethetek érte.

. Mi a hattérképe a szamitogépén vagy a telefonjan?

— Semmi személyes, én szeretem, hogy a ,gyari” termé-
szetképek valtakoznak, ezzel mindig meglepetést okozva.
Amelyik kiloéndsen tetszik, annak a helynek utana is szok-
tam nézni az interneten.

. Kivancsisagbal kivel cserélne életet egyetlen napra?

— Biztosan nem egy emberrel. Valoszinlleg azért, mert a
hivatasombdl fakaddan sok emberi élethelyzettel és érze-
lemmel taldlkozom, udgyhogy sokkal inkabb egy viziallat
bérébe bujnék egy napra. Mondjuk egy vidraéba. Amikor
Németorszagban egy hatalmas vadasparkban lattam Sket
kozelrdl, teliesen elblvélt, ahogy szabadon uszkalnak, a
hasukon évon utaztatjak a kicsinyeiket, és egy életre va-
lasztanak part. A vidra szamomra a szabadsag, a jatékos-
sag és a harmonia allati megtestesitdje. Sz.G.

mesterrel: altalanos miiveltség, popkultira,
helyi specialitasok, tippek és felismerések.
Informdcid: www.zenitiskola.hu/programok

Januar 22-én, csiitortokon 16 orakor a
magyar kultira napja alkalmabdl varosi (in-
nepség lesz a Godi Mivhazban. Kdszontot
mond Kammerer Zoltan polgarmester, atad-
jak a God Varos Miivésze, valamint a Godi
Oktatasért és Nevelésért dijakat. A magyar
kultdra napjat 1989 ota innepeljiik meg
janudr 22-én, annak emlékére, hogy — a
kézirat tanisaga szerint — Kolcsey Ferenc
1823-ban ezen a napon tisztazta le egy na-
gyobb kéziratcsomag részeként és jelolte
meg datummal Csekén a Himnusz kéziratat.

zaszem Hivogatot tart az els6 osztalyba
késziil§ gyerekeknek és sziileiknek. Az
érdekl6déknek mindharomra érdemes
elmenni, igy tudnak teljes képet kapni az
iskolardl.

E-mail-cim: iskola@buzaszem.hu.

Februar 11-én, szerdan 17-19 odra kozott
a Zenit iskola Sziilék és pedagdgusok
mihelyének vendége Dr. Csermely Marta
fogszabalyozasi szakértd, craniosacralis
terapeuta lesz, aki Mi a hatékony és tar-
tos fogszabdlyozas titka? cimmel tart el6-
adast.

Informéacid: 06 20 935 8049.

Februar 13-an, pénteken 16.30-18.00 odra
kozott Iskolaba hivogatora invitdl a Godi
Németh LaszI6 Altaldnos Iskola. Mikézben
a nagycsoportos dvodasoknak jatékos is-
kola-elokészitd foglalkozasokat tartanak,
a sziilbket daltalanos tajékoztatd és az is-
kola bemutatasa varja.

E-mail-cim: titkarsag@god-nemethl.hu.

Februar 14-én, szombaton 16 oratol far-
sangi gyerekbdl lesz a Buzaszem iskola-
ban. Belépés jelmezben.

Programajanlio 23
Januar 13-an, kedden 18.30-20.30 koziott Januar 10-én, szombaton, tovabba 23-
Zenit Kviz Lakatos-Tombécz Adam kviz- an és 30-an, pénteken 16 oratol a Bu- VARNAK A KONYVTARAK!

Januar 13, 20., 27. (keddenként) :
: 16.30-17.00 Csiki csaldd mesekdre a :
Katica Gyermekkonyvtarban. :

© Januar 19., hétfo 18 ora Olvasokor a
© Kdzponti Konyvtarban, ahol Narine Ab-
garjan Egbdl hullott harom alma cim{i
kotete lesz a téma. '

: Januar 30., péntek 16.30-17.30 Far-
. sangi biitykdlde a Katica Gyermek-
© kényvtarban.

*

Februar 2., hétfé 18 ora Filozdfiai Kaveé-
haz a Kdzponti Kdnyvtarban.

Februar 3., 10., (keddenként) 16.30-
17.00 Csiki csalad mesekore a Katica :
Gyermekkonyvtarban. :

Helyszin: Pesti ut 72.
Informécid: 06 27 532 155

A HUNGARIKUMOK SORABAN VAN
. A CSODAKANCA HELYE

© Tavaly szeptemberben sikeres konferenci-
an, neves vendégek korében emlékeztiink
. arra, hogy Kincsem 150 éve érkezett Godre.
© A szervez6 Batorfi lldiko és Vizvary Vilmos,

Kincsem és Hesp Rdbert baratai november

végeén Ujra Godre hivtak a konferencia ma-
sodik ,lovasgytilését”.

Mintegy 70 f6 toltétte meg a Kincsem
Udvarhaz termét, eljéttek tobbek kozott a
Llovas testvérvarosok” (Kisbér és Tapio-

: szentmarton) és a lovas tarsadalom jeles

képviseli, akiket ezittal is God polgar-
mestere, Kammerer Zoltan idvozolte. Lazar

. Vilmos, a Magyar Lovassport Szovetség

elndke és tamogatd csapata — a harom
érintett telepiilés polgarmestereinek kiilon
kérelmével egyiitt — erre a napra id6zi-

tette Kincsem hungarikumma nyilvanitasi

kérelmének beaddsat, hivatkozva a godi

: orszagos konferencia tamogatasara is. A

nap soran hat érdekes el6adas hangzott el,
majd harom fontos javaslat meghirdetése

. és a megvalositasuk irdsbeli megerdsitése

tortént. Az els6 arrdl szdlt, hogy a magyar
lovas tarsadalom versenyszervezésének
kozel 200 éves évforduldjahoz kozeledve
a legjelesebb Iotenyésztbk, a legkivalobb
idomarok és a vilagszinvonalli zsokék, il-
letve munkassaguk legyen nemzeti értékké
nyilvanitva 2026-ban. Ezenkiviil a barati

kor javasolja a Kincsem Park vezetdinek az :
Albertirsai uti Kincsem Park teriiletén egy
nemzeti lovas panteon létrehozasat. A har-
madik javaslat szerint legyen junius 6-a a :
magyar lovas tarsadalom napja — az 1827. '
junius 6-an zajlott elsé pesti l6versenyre
emlékezve.
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A keleti gyogyitas tébb ezer éves hagyo-
manya szerint a testlinkben lathatatlan
energiapdlyak futnak végig, ezek a meri-
dianok. A hagyomanyos kinai orvoslas
ugy tartja, hogy ezeken a csatornakon
keresztll aramlik az életerd (Qi, csi), amely
akkor 6rzi meg a testi-lelki egyensulyt, ha
szabadon, akadalytalanul halad végig raj-
tuk — magyarazza Szabd Szilvia, aki Go-
dén meridiandiagnosztikaval foglalkozik.

A tizenkét f6 meridian mindegyike
egy-egy szervhez kapcsolodik, és a raj-
tuk elhelyezkedd akupunkturas pontokon
keresztll befolyasolhatd az energiaaram-
las. A keleti szemlélet szerint a betegség
abbdl ered, ha az energia valahol elakad,
tularad vagy hianyt szenved, ami az adott
szerv, illetve a hozza tartozd testi-lelki ma-
kddések kibillenéséhez vezethet.

A meridiandiagnosztikai  vizsgélat
soran egy tollszer( érzékelét érintenek
meghatarozott pontokhoz — tobbnyire

a kéz- és labujjakhoz —, és mérik a bér
elektromos vezetdképességét. Tapasz-
talatok szerint az akupunkturas pontok
érzékenyebben reagdlnak a test belsd
valtozasaira, ezért a mert értékekbdl
kdvetkeztetnek arra, hogy mely meridia-
nokban van energiahiany vagy tulterhelt-
ség, és van-e eltérés a jobb és bal oldal
mUkddése kozott. A vizsgélat fajdalom-
mentes, néhany perc alatt elvégezhetd,
az eredményt pedig szamitdgépes prog-
ram értékeli ki grafikonok és egyszerd je-
l6lések segitségével.

A vizsgédlatot sokan haszndljgk al-
talanos dllapotfelméréshez, a stressz
és az idegi tulterheltség kimutatasara,
életmdd-tanacsadas alapjaul vagy ter-
mészetgyodgyaszati kezelések személy-
re szabasahoz. Olyanoknak ajanihato,
akik kronikus faradtsaggal, kimerUltség-
gel, visszatérd, nehezen beazonosithatd
panaszokkal kiizdenek, vagy egyszerU-

en szeretnék jobban megérteni, melyik
szervrendszerlk igényel figyelmet.

A meridiandiagnosztika nem helyet-
tesiti az orvosi vizsgalatokat, de sokak
szamara hasznos kiegészitdje lehet a tes-
ti-lelki allapot feltérképezésének és a val-
tozasok nyomon kovetésének.
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A megfejtést januar 30-ig kiildjék meg: godikorkep@god.hu. A helyes megfejtdk kdzott harom kényvet sorsolunk ki. A decemberi megfejtés:
Mar csak kilenc iizlet van hatra, Jendke. A Godi Miivhaz felajanlasat, egy paros belép6t a janudr 23-i Borklubba Juhos Olivér, a részvételt a
januar 24-i, Kdzéppontban a né workshopra Kovacs Edina nyerte, a kdnyvet pedig Kocsis Sara kapja. Gratulalunk!
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BAJNOKSAGOT SZERVEZ A GODI MUVHAZ

Napjaink egyik igen dinamikusan fejlé-
dé, egyre népszerlbb sportaga a darts;
a decemberi, londoni PDC-vilagbaj-
noksagot (Professional Darts Corpora-
tion) is népes szurkoldtabor kdvette. A
sportag térhdditasat felismerve a Godi
Mdlvhaz a Kincsem Udvarhazban (Kin-
csem park) bajnoksagot hirdet januar
31-én, szombaton 17 o6ratdl. Bévebb
informéciok a godimuvhaz.hu oldalon
és a muvel&dési haz Facebook-oldalan
lesznek olvashatok.

A milvhaz még szeptemberben in-
ditott Darts Klubot. Annak egyik aktiv
latogatdja David Milan, aki a Kincsem
Udvarhdzban egy babel6adas elbtti
koszontdn értesilt a kdzdsségi sport-
programrol.

,AZ €ls@ Darts Klub alkalomra a fele-
ségemmel és a kisfiammal mentink el. A
parom szerettette meg velem ezt a spor-
tot, téle kaptam az els@ tablat. A szom-
szédom is szeret jatszani, a legutobbi al-
kalomra is egyUtt mentlnk, sok kedves

P LABDARUGAS  +-ooovveneenenenne.

Uj emberrel taldlkoztam, remélem, ez a
tovabbiakban is igy lesz. Nagyon j6 hely
aKincsem Udvarhaz erre a tevékenység-
re is. llyenkor viszek nyilat és szereléket,
amiket ki lehet prébalni, beszélink a do-
bdtechnikardl, a matematika jelentdsé-
gérdl és a stratégiardl. Lényeg, hogy jol
érezzem magam és sikerdlidn egy olyan
jatékot jatszanom, amivel elégedett va-
gyok. Vannak, akik komolyabban veszik,
esetleg megprobalnak belemaszni a ma-
sik fejébe, ez is a jaték része; remélem,
minél szinesebb lesz a mezdny.

Ha idém engedi, elmegyek egy ver-
senyre vagy baratokkal jatszani, ezért is
ortltem meg, hogy lesz helyben, Go-
don lehet8ség. Az Ujpalotai KDC-klub-
ba jarok edzeésre, klubtag vagyok, és
szeretnék csapatbajnoksagon is indul-
ni. Ez egy j6 alkalom a fejl6désre, mert
az ember jobban megtanulja kezelni a
versenyhelyzetet. A PDC-versenyeket
folyamatosan kdvetem, igyekszem ma-
gamat fejleszteni; érdekel a technikai

KET UJ JATEKOS CSATLAKOZOTT A FELNOTT CSAPATHOZ

Gybzelem hullamzé jatékkal, djabb két
vjonc jatékossal; Goéd — Vac Deakvar
4-2. A GSE feln6tt labdarugdcsapata-
nak utolsd forduldjardl Lukacs Zoltan
Gabriel és Hutkai Attila edz6 szamolt
be.

»JOI kezdtik a mérkdzést, mar a
talalkozd elején sikerllt megszerezni
a vezetést, majd a félidé kdzepén két
gyors gollal forditott ellenfelink. A csa-
pat er6sségét mutatja, hogy nem estek
Ossze a jatékosok, gyorsan egyenliteni
tudtak. Az elsd jatékrész igy kiegyenli-
tett, hullamzo jatékot hozott, amelyben
egyik fél sem tudott tartds folényt kiala-
kitani. A fordulast kévetéen fordulépon-
tot jelentettek a cserék: stabilabba valt
a csapat jatéka, javult a szervezettség,
ami meghozta az eredményt. A hazaiak
fokozatosan atvették az iranyitast, és
végul 4-2-es gy6zelmet arattak. A siker
értékét ndveli, hogy a csapat tovabb-
ra is halad a céljai felé, valamint két

djonc is bemutatkozhatott a talalkozon.
A 18 éves Tolgyesi Attila és a 16 éves
Nottny-Névényi Nandor is 6l alkalmaz-
kodott a mérkézéshez és az adott szi-
tuaciokhoz, hozzajarulva a csapat si-
keréhez. Ezuton kdszonjuk szurkoldink
lelkesitd hozzaallasat!”

Nottny-Névényi Nandor: ,El6szér is
szeretném megkoszonni az edz8imnek
a nagy bizalmat, hogy mar 16 évesen
ennyire szamitanak ram a felnétt csa-
patban; masodszor a csapatnak és a
kozdsségnek, hogy ennyire befoga-
déak. Oszintén szdlva kicsit izgultam,
nehogy hibat kévessek el abban a kis
idében is, amikor palyan voltam, de
szerencseére 0l sikerlilt a debUtalasom.
A jatéklehet8séget egy szlletésnapi
ajandékként fogtam fel, ugyanis egy
héttel elétte volt a szlletésnapom. Sza-
momra nagy emlék marad, hogy elsé
felnétt meccsemen tébb védést is tud-
tam produkalni, kdztik a szabadrigast

FOTO: JANI MARTIN

tudas mellett példaul az is, a szerelékek
hogyan befolyasoljak a dobast.
Ajanlom mindenkinek a dartsot, aki
kedveli a célzés sportokat, akar csak
ki szeretné prébalni, akar komolyabb
ambiciokkal all hozza, vagy csupan
fejlesztené a koncentraciojat. Remekdl
lehet a fejoen vald szamolas készsé-
gét is erdsiteni vele, Hollandidban és
Nagy-Britannidban matematikat tanita-
nak gyerekeknek a darts segitségével,
hisz egyszerre tanulnak és jatszanak.
Ez a sport nagyon jol 6sszehozza az
embereket, j6 kozdsségépitd hatasa
van. Hogy helyben is van klub, a go6-
dieknek ez remek lehet8ség a jatékot
megismerni €s versenyezni is.”

is, és igyekszem, hogy minél jobb le-
gyek a sportagban.”

Tolgyesi Attila: ,Orlltem, hogy meg-
kaptam a lehetéséget a jatékra, mivel
két honapos sérllésem utan tudtam
jatszani. A masodik félidében alltam
be 2-2-es dllasnal, a jaték menete lat-
hatéan gyorsabb volt, igy ahhoz kellett
igazodni. A felnSttek elég kemények
voltak, de a meccset meg tudtuk nyer-
ni 4-2-re, és igy tudtuk zarni a telet.
Boldog vagyok, hogy egybdl egy félidét
jatszhattam.”
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EV VEGI ERTEKELESEK

Az év végén a GSE kézilabda
szakosztalyanak edz4i adtak
révid értékelést.

,Tiz forduld utan kilenc gy6-
zelemmel és egy elvesztett
idegenbeli mérk&zéssel a ta-
bella masodik helyérdl varjuk a
folytatast az Unnepek utan az
NB IIl. B csoportjaban felnétt
csapatunkkal. Januar 24-én,
szombaton 18 dratdl a hatodik
helyen alldé matészalkai MTK
csapatat fogadjuk a Balazsovits
sportcsarnokban” — tdjékozta- | - \
tott Tésér Tibor edzd.

LA 2025/26-0s szezonunk
az U15-0s csapattal nagyon
jol indult. El&szdr kiharcoltuk
a fels6hazas szereplést, majd
szoros kUzdelmek utan a ké-
zépmezd&nyben varjuk a januari
folytatast. Nagyot Iéptink elére
az el6z8 évekhez képest, és
bizunk a minél sikeresebb foly-
tatdsban” — mondta Gyetvan
Krisztina edzd.

Az U12-es csapattal egy
kemény alapozas utan hatal- ¥ —
mas izgatottsaggal vaghattunk © U72-es csapat e e
neki a bajnoksagnak. A félévet -_— I
nyolc mérk&zéssel, ebbdl két ~2a)
gybzelemmel zarhatjuk. Sok E:
dologban kell fejl6édnink, de
a lanyok nagyon lelkesek, na-
gyon kitartoak, és a kozds
munka szamomra is hatalmas
oroém, alig varom a kovetkezd
félévet!” — nyilatkozta Jod Anna
edzd.

TICE

U15-0s csapat
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KOSZONTO
OTVENEVES KIRSNER ERIKA

December 23-an lett 50 esztendds Kirsner Erika korabbi valo-
gatott, olimpikon kézilabdazo, aki sportkarrierje utolsd idésza-
kaban a GSE néi kézilabdacsapatat is erdsitette. Mint arrdl még
2013 nyaran beszamoltunk, ,a GSE jatékos gardajaban sze-
mélyi valtozasok torténtek, Uj igazolassal fog az 6szi idényben

([

pélyara lépni az Eurdpa-bajnoki aranyérmes (2000), a Ferenc-
varossal bajnoksagot nyerd Kirsner Erika, aki edzéjét, Németh
Andrast az ausztriai Hypohoz is kdvette”. A csapat edzéjekeént
akkor is T8sér Tibort jegyezték, szakmai vezet6ként Németh
Andrast; Erika godi csapattarsa volt tébbek mellett a GSE utan-
potlasedz@je, Gyetvan Krisztina. A korabbi valogatott az athéni
olimpian az 6tédik helyezett magyar egylttes tagjaként szere-
pelt, 2003-ban vilagbajnoki ezlistérmes; ma a Magyar Kézilab-
da Szdvetség elndkseégeét erdsiti, a Vaci NKSE elndke.

A Sportrovatot irta és szerkesztette: VASVARI FERENC
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Hét legenda, 16 olimpiai arany. Balrdl Horvdth Gdbor, Kovdcs Katalin, Gyulay Zsolt MOB-elndk,
Kammerer Zoltan, Storcz Botond, Schmidt Gabor, a Magyar Kajak-Kenu Sziovetség elndke,
Vaskuti Istvdn, a Nemzet Sportoldja €s Vereckei Akos

P KAJAK-KENU

GODI BUSZKESEGEINK IS A LEGENDAK KOZT UNNEPELTEK

God két olimpiai érmes kajakosa, a ha-
romszoros olimpiai bajnok, egyszeres
ezUstérmes Kammerer Zoltan polgar-
mester és az ezUstérmes Kulifai Tamas

P VivAs

LIPTAK GYORGY ARANYERMES
A VETERAN 0B-N

A veteran vivok idei orszagos bajnok-
sagat december kdzepén Szolnokon,
a mexikoi olimpiai bajnok B. Nagy Pal
nevét visel§ sportcsarnokban rendez-
ték, ahol a godi Liptak Gyorgy arany-
érmes lett.

,AZ egyéni kiizdelmek soran a vivokat
négy korcsoportra osztottak (40+; 50+;
60+; 70+), és dijaztak a verseny legidé-
sebb résztvevdit a 75+ és 80+ korosz-
talyban. Férfi tér egyéniben bronzérmes
lettem a 70+-ban, és mivel 77 éves va-
gyok, dijaztak 75+-ban is, ahol ezlstér-
met szereztem. Itt mindkét korcsoport-
ban a nalam fiatalabb Hasszan Attila — a
legendas dr. Bay Béla egykori tanitvanya
— lett a gy&ztes. A csapatversenyeken
csak olyan haromfés csapatok indul-
hattak, ahol az indulok 6sszesitett kora
legaldabb 150 év volt. Bar az Egyetemi
Vivod Club tagja vagyok, az UTE kikért
vendégvivonak. Szép meneteléssel si-

is egyUtt Unnepelt az olimpiai csalad
legenddival a SzépmUvészeti Mizeum-
ban, a Magyar Olimpiai Bizottsag ala-
pitasanak 130. évforduldja alkalmabdl

FOTOK: MOB-MEDIA/SZALMAS PETER

Balrdl Kulifai Tamds, Hesz Mihaly, Toth Ddvid és
Szakdcs Balint, a Magyar Kajak-Kenu Szévetség
ftitkdra

rendezett galaesten. A két godi spor-
tolé Londonban egy hajoban, a férfi
négyessel lett ezlistérmes. Kammerer
Zoltan el6tte Sydney-ben és Athénban
Osszesen haromszor dllhatott fel a do-
bogo tetejére.

A 77 éves veterdn bajnok Liptak Gydrgy a dobogd tetejen (kdzépen)

kerdlt megismételntnk két évvel ezel6tti
eredménylnket, és meggydz4 vivassal,
kivald csapatszellemmel aranyérmesek
lettink Glatt Andorral és a vivashoz
most visszatéré Nagy Andrassal egyitt.
Megtiszteltetés volt, hogy a fiatalabbak
Ujra meghivtak, biztak bennem, és a
mezdny legiddsebb tagjaként is sikertilt
hozzajaruinom a végsé gydzelemhez”
— szamolt be Liptak Gyorgy, aki kdzel

50 év kihagyas utan 2017-ben tért visz-
sza a pastra, és ma is heti négyszer jar
edzésre.

Erdekességként emlitette, hogy ked-
venc vivotarsai kozé tartozik a vildg
legid@sebb aktiv vivdja, a 92 éves Guin-
ness-rekorder Boros Péter és a hétsze-
res olimpikon Mohamed Aida, aki 50 év
felett is komoly borsot t6r a felnétt me-
z6ny orra ala.



MINDENKI ARAN’YERMES LETT
A BECSAL CSALADI FOCIKUPAN

Nagyszer( hangulat, sportszer( kizdelmek kisérték a Be-
lépés Csaladostul programsorozat évzard sportesemeé-
nyét. A december 6-i csaladi focitornara 20 csapat neve-
zett. ,A gbdiek mellett sokan jottek Vacrdl, de érkeztek
Szédligetrdl, Kismarosrdl és Budapestrdl is. Ujdonsagként

PP KAJAK-KENU +ocovemeessssssssisssic

TIZENNYOLC VERSENYZOT DiJAZTAK
A BAJNOKOK VACSORAJAN

A Godi SE kajak-kenu szakosztalya 2025 decemberében is
kdszdntdtte az esztendd kiemelkedd sikereket elért verseny-
z6it és edzdit. A Bajnokok vacsorajan a hagyomanyoknak
megfeleléen az elmult szezonban orszagos bajnoki cimet,
Magyar Kupa-gyézelmet szerzé vagy korosztalyos valo-
gatott, illetve nemzetkdzi versenyen részt vett kajakosokat
koszontik. A 2025-6s év is kiemelkedd sikereket hozott, 18
versenyz6t dijaztak, és természetesen az edzdknek is meg-
kdszonték az egész éves munkat. A szakosztdly idén is a
Dunakanyar-régio legsikeresebb csapata lett.

A 2025-es év dijazottjai: Kramer-Boga Emma, Stampf
Bence, Andor Lilla, Berencsi Boldizsar, Slezsak Tamas,
Bor Lilien, Karasz-Gyenge Veronika, Erdds Nora, Kovéacs

Tiz GODI KAJAKOS A VALOGATOTT FIZIKAI FELMERON

A tatai olimpiai edzétaborban tartottak a kolyok és serduld
vélogatottak 8sz végi kbzponti fizikai eréfelmérdjét. Az U13—
16-0s korosztalyok eseményén tobb mint 250 kajakos és
kenus vett részt, kdztuk tiz gddi.

A sportagi szodvetség szakmai bizottsaga tovabbfejlesz-
tette a 2024-ben indult programjat, melynek megfeleléen
nemcsak a téli alapozasi id6szak végen, februarban tesz-
telik a versenyzéket, hanem annak elején is. Tobb mint 20
gyakorlat mentén mérték fel az edz6k és a szakmai stab a
fiatalok pillanatnyi teljesitéképességét. A felmérén — a 2026-
0s beosztas szerint — részt vett Bohus-Magyar Zselyke, llyés
Vilmos, Imrik Maja, Varga Szonja (U13); Bor Lilien, Erd8s
Nora, Karasz-Gyenge Veronika, Kovacs Merse (U14); va-
lamint Kramer-Boga Emma és Stampf Bence (U16). Sinkd
Laszld keretedzdként is segitett a felmérd lebonyolitasaban.

minden csapattag aranyéremmel térhetett haza, mert ezen
a napon ténylegesen nem az eredmény, hanem a foci 6r6-
me, a szUl8-gyermek kapcsolatanak erésitése, egy kildn-
leges csaladi szabadidds programban vald aktiv részvétel
volt a cél. Az 50 perces sportmozgast — tébbek kdzt a he-
lyi vallalkozoknak kdszbnhetéen — tombolasorsolas kovet-
te” — tajékoztatott az eseményrél Wagner Laszlo és fia,
Wagner Balint f6szervezd.

Merse, Bohus-Magyar Zselyke, Imrik Maja, Varga Szonja,
Nagy Mikolt, Erdés Agoston, Mészéros-Koméaromy Ors,
Szeghalmi Maté, Széll Karoly, llyés Vilmos.

FOTO: OROSI PETRA
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A felmérés ingyen volt - beszam|tjuk

& ha nekiink szavaz bizalmat.

2025-ben t6bb mint 2000 autét
" javitottuni - reméljiik, idén az Onét is!

Ne feledje - muszakl vizsga, ami megvarhato!

HTTPS://GODIPROJEKT.HU
2131G0D, TOPOLYAS DULO 4.

smgfszenvz 0630 2559009 i




HIRDETES

A GODI MUVHAZ BEMUTATJA :

GODI RETRO

HELYSZIN: KAPUNYITAS:

GODI MUVHAZ FEBRUAR 7.
(2131 God, Pesti ut 72.) SZOMBAT 19:00

Hires parosok tematika, jeimezverseny, tombola,
bufévacsora, ital.

BELEPES KIZAROLAG JELMEZBEN!

HA;{R/’\ INFORMACIO REGISZTRACIO:
G 0 D www.godimuvhaz.hu ottleszek@godimuvhaz.hu

A GODI MUVHAZ
BEMUTATJA :

FEBRUAR 10. eaRUAR 13.- FEBRUAR 14,
KEDD 18:00 E)E‘E‘?é‘a{ 18:00 SZOMBAT M:@@j

Hdazassag heti Kiss Gergely és Kiss P. Néra Krulik Eszter és Schlanger
Udvarhaz Kviz Est életvezetési tandcsaddk Tamas godi miivészhdzaspar

Helyszin: Kincsem Udvarhaz el6adasa koncertje

(2131 Géd, Kincsem Park) Tévhitek a szeretetrol - Huirok és Utok - hegedii és
Mit akar a masik? marimba duo-koncert

Helyszin: Gédi Mivhaz Helyszin: Kincsem Udvarhaz
(2131 Gbéd, Pesti ut 72.) (2131 Géd, Kincsem Park)

HA.J. RA Regisztracié: ottleszek@godimuvhaz.hu A programokra a belépés ingyenes!
GOD Informacid: www.godimuvhaz.hu Telefonszam: +36-20-254-5124




